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Мы погружаемся вглубь себя. Есть такое начало практик старое, старое ещё, но очень важно, не надо о нём забывать. 
Мы возжигаемся всеми Ядрами Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. Ядра Синтеза, которые мы прошли с вами, выстраивая иерархию этих Ядер Синтеза по спинному мозгу, в головном мозге, в синтезе всех Ядер Синтеза. 
И, настраиваясь на Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь физично, переходим в зал Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза в 960‑й архетип ИВДИВО или в 448-ю архетическую Октаву. И разворачиваемся в зале Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь Компетентной жизнью пред ними. Приветствуем их. 
Синтезируемся с ними и, углубляясь, погружаясь в Синтез Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза, переходим в зал ИВДИВО в 1472-й архетип ИВДИВО. Владыки рекомендовали нам перейти всё-таки повыше. 
Разворачиваемся в этом зале пред Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Полномочной жизни. А мы с вами стяжаем полномочия действия в этой Школе. 
И, приветствуя Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза, мы поздравляем их с праздником Изначально Вышестоящего Воскрешения Изначально Вышестоящего Отца. У нас сегодня праздничный день в ИВДИВО. Стяжаем и заполняемся Синтезом Синтеза и Синтезом Праполномочий синтеза Изначально Вышестоящего Отца Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь. 
И стяжаем Синтез, Огонь, Условия и Ивдивности на развёртывание четвёртого семинара Школы Изначально Вышестоящего Здоровья Метагалактической медицины в ИВДИВО, в онлайн режиме работы. Просим развернуть дуумвиратность Огня, Духа и всей деятельности Школы явлением ИВДИВО-полисов Кут Хуми и Фаинь, Мории и Свет, одного из, всё время будем по разным ИВДИВО-полисам фиксироваться и стабильно синтеза шестнадцати Метагалактических архетипов, или шестнадцати первых Метагалактик, а здесь уже все по подготовке будут фиксироваться от первой по 16-ю. И далее идёт офизичивание физическим телом каждого этой деятельности. Вот такой режим просим нам помочь создать. 
Входим в Магнит Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми Фаинь на всё время нашего семинара. И здесь же вместе с ними мы синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Мория Свет, ведущими Школу Изначально Вышестоящего Здоровья. Переходим в 1470-й архетип ИВДИВО в зал Школы Изначально Вышестоящего Здоровья Метагалактической медицины в лечебном корпусе Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Мории и Свет. Главная там Аватаресса Свет, как мы недавно выясняли. Изначально Вышестоящий Аватар Синтеза Мория, он там как консультант. Он там периодически работает по необходимости, но всей лечебницей управляют, конечно, Свет. 
И, настраиваясь на Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза в специальном зале нашей Школы, мы в этом зале уже с вами бывали, мы приветствуем их. Синтезируемся с их Хум и стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Праистины Изначально Вышестоящего Отца. Возжигаемся. 
Возжигаемся Ипостасностью Изначально Вышестоящим Аватарам Синтеза Мории и Свет. Возжигаем Ипостасное тело каждого из нас, разворачивая 512-ричностью частей. Стяжаем форму Ипостаси Школы. Стяжаем 256 Ядер Огня и 256 инструментов деятельности Школой. Это 256 Частей, верхняя над первой 256-рицей. Каждая Часть фиксирует свой Огонь инструмента. И, возжигаясь, насыщаемся этим инструментарием. Это стандартные инструменты, те, которые классические, у нас стоят в частных ИВДИВО-зданиях. Есть. 
И, проникаясь этим Синтезом, мы просим у Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Мория и Свет Условия, Огонь, Дух Здоровья четвёртого горизонта, 4‑го семинара Школы. А здесь могут быть четыре вида материи: это Ментальная материя, Дхьяника, Логитика и Контика. Четыре части могут здесь разрабатываться – это Размышление, это Интуиция, Логика и Мышление. И четыре вида Огня. И с таким же названием четыре вида пакета Частностей, просим в разработку: Мысль, Воссоединённость, Начала и Служение. И насыщаемся всеми условиями. Просто стоим телом, и тело, как губка, впитывает. Ну, как губка не очень, но как Магнит, впитывает то, что даёт нам Мория и Свет. 
Далее просим активацию Лотоса Духа каждого из нас. И стяжаем Дух Здоровья, Ментального Здоровья, Дхьянического Здоровья, Логитического Здоровья и Контического Здоровья каждому из нас. Насыщаемся. Насыщаемся Духом всех Частей и Частностей, как Духом Здоровья. И прямо входим в Магнит Мории и Свет, объединяясь этим Духом Здоровья нескольких видов, и тут же переключаемся на Огонь. 
Разворачиваемся Розой Сердца. Входим в Магнит с Розами Сердца Мории и Свет. И объединяемся уже Огнём Здоровья. Просим насыщения нас Огнём Здоровья с теми же названиями, минимум 12 или 16 вариантов названия Огней и виды материи, и Части, и Частности, и Огни сами по себе. 
И вот так насыщаясь, входим в глубочайший Магнит деятельности четвёртой Школой Здоровья. Я буду сокращённо называть Школу. 
И разворачиваем сферу нашей деятельности, эта сфера охватывает минимально 16 архетипов, но итогово фиксируется физическим телом каждого из нас. 
И мы стяжаем командность нашей деятельности Мории и Свет, объединяясь вышестоящими телами с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза. Есть. 
И, разворачиваясь пред Морией и Свет, мы настраиваемся вначале на лекционную работу, но эта лекционная работа требует вашего участия в виде аналитической деятельности, поэтому вы рассаживайтесь. У нас довольно приличная группа по составу. Кстати, не все подключены, но ладно, как есть. 
Мы с вами разворачиваемся и рассаживаемся в кресла пред Морией и Свет. 
Прежде всего, Мория сейчас выходит. Он нам разворачивает лекцию: историю ментальности с целью анализа. Причём я буду давать основные положения, как факты, а ваша задача будет успевать за мною, а я кое-где потом ещё и спрашивать буду, делать выводы, аналитические выводы: что значит это положение. То есть мы сразу, сходу включаемся в ментальную работу. 
Ещё раз напоминаю: кому-то может быть эта работа покажется непривычной, но по ходу первой темы вы поймёте, почему это важно. 
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Итак, возжигаемся теперь тем Огнём и Синтезом семинара, который сейчас Аватары для нас развернули первой темой. 
Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Морией Свет. Стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Праистины Изначально Вышестоящего Отца и просим Морию Свет о преображении каждого из нас, синтеза нас на жизнь и деятельность четырьмя началами организации материи: Энергией, Светом, Духом и Огнём, развёртыванием четвёртого уже семинара Школы. Просим условия введения нас в организацию материи Огнём. Организацию нашей материальной телесности четырьмя состояниями материи, это будут уже следствия из этого стяжания, Энерго-, Свето-, Духо- и Огневеществом, и вхождения в телесность минимально четверичной организацией этими четырьмя началами.
И, проникаясь магнитной поддержкой Мории Свет каждый и в команде вышестоящими телами, мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом и переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 2049-й архетип ИВДИВО. 
Приветствуем Изначально Вышестоящего Отца. Поздравляем Изначально Вышестоящего Отца с праздником Изначально Вышестоящего Воскрешения Изначально Вышестоящего Отца и просим у Отца Воскрешённость каждому из нас, четверичность, минимально четверичной организации нашей материи с ростом в восьмеричную четырьмя базовыми состояниями материи Энерго-, Свето-, Духо- и Огневещества, как равных между собою.
И, разворачиваясь всем нашим телом, как материей пред Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем четыре Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем каждому из нас Синтез Огня нашей материи, стяжаем Синтез Духа материи каждого из нас. Материя – это наше тело, всё, что у нас организовано любыми началами, субстанциями это складывает нашу телесность и итогово Физическое тело, которое там на физике живёт. 
Далее стяжаем у Отца Синтез Света Изначально Вышестоящего Отца и Синтез Энергии Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем четыре ядра Синтеза в одно целое Ядро четырёх начал. 
И, разворачивая это Ядро Синтеза вокруг центрального Ядра Синтеза Изначально Вышестоящего Отца, как сферу-оболочку, мы стяжаем каждому из нас Шуньяту нашей телесности, стяжая Ядро Синтеза и Огня материи каждого из нас, а из этого Синтеза и Огня будет разворачиваться эта материя.
Далее стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Фа в наше Ядро материи. Шуньята – это ядро материи, больше никак это не называем. Это не Ядро Синтеза, оно другое. Вот именно материальное ядро мы просим Отца сейчас переформатировать и окончательно переключить каждого из нас принятием Воли Отца на это, принимайте, когда старой материальности и организации материи шагу не будет назад дано. 
Просим переключить нас окончательно на новую четверичную минимально организацию нашей телесности. И стяжаем Воскрешение четырьмя состояниями материи тела каждого из нас и воскрешаемся.
И далее, следующим шагом, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца для нас как Компетентных и Полномочных, и Извечных также, не просто Человеков, следующий Стандарт организации нашей материи восьмеричный. Стяжаем восемь Ядер Синтеза Изначально Вышестоящего Отца от Ядра Синтеза Человека до Ядра Синтеза Отца каждому из нас и стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца восьмеричную организацию телесной материи каждому из нас, исходя из этого Стандарта, Огнём разворачивая восьмое Ядро, из него идёт Огонь. Духом, из Огня выявляется Дух и разворачивается Ядро Духа.
Дальше, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, возжигаясь Ядром Синтеза Мудрости, разворачиваемся Светом, но Свет развернётся только из того Духа, который мы реализуем. 
Далее, разворачиваемся Ядром Любви и Энергию эманируем, включая новую материальную организацию в нас. 
Далее, возжигаемся Ядром Творения и эманируем Субъядерность из него. Здесь переключение идёт на восьмерицу. 
Далее, синтезируясь с Отцом, мы возжигаемся Ядром Созидания и разворачиваем Формы, эманации Форм из нас. 
Далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, возжигаемся Ядром Репликации и разворачиваем Содержание своё вокруг.
Возжигаемся Ядром Жизни и разворачиваем Поле Жизни вокруг нас.
И просим Изначально Вышестоящего Отца из четверичной организации материи ввести нас в восьмеричную, при этом четыре состоянии материи только остаётся. Энерго-, Свето-, Духо- и Огневещества, на сегодня такие Стандарты, но они двумя четверицами выражаются Энергией, Светом, Духом и Огнём, а далее Субъядерностью, Формой, Содержанием и Полем, как производными из Огня, Духа, Света и Энергии. Когда Огонь входит в материю, он организует Субъядерность, когда Дух входит в материю, чистый Дух, в окружающую внешнюю материю, он начинает оформлять эту материю. Когда Свет входит в материю, он записывает Содержание её. И когда Жизнь, Энергия входит в материю, это оформляется в нас Полем границы и законы там: всё это обобщается единым Полем, куда всё вышестоящее входит. И такая восьмеричная организация тоже складывается у нас. 
Отец говорит, что нам нужно больше заниматься этой восьмеричной организацией, потому что четверичную итак мы с вами как бы прошли уже. Четверично минимален для Метагалактики, он необходим всему человечеству и все люди ещё входят в эту четверицу, а нам нужно идти дальше в восьмерицу. Есть. 
И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем Воскрешение восьмеричной организации материи, где первая четверичная организация материи будет как предыдущий этап, как базисный для нас, он тоже может быть в нас, но мы разрабатываемся уже восьмерично и воскрешаемся, то есть входим в это новое состояние организации материи и этим воскрешаемся, оставаясь в этом новом состоянии. Суть Воскрешения в этом. 
И, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся всем стяжённым. Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца четвёртый горизонт формирования здоровья в нас, Огонь как бы четвёртого горизонта, не могу называть его только ментальным или горизонтом Мысли, потому что сюда включаются четыре части, четыре Огня. Есть.
И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Образ Отца-Человека-Субъекта в разработке здоровья каждому из нас в восьмеричной организации материи и Подобие Изначально Вышестоящему Отцу здоровьем ракурса четвёртого горизонта, из шестнадцати. И возжигаемся Образом и Подобием, и просим у Отца, как вариант, как вид Рождения Свыше каждому из нас, потому что синтез Образа и Подобия в результате дают Рождение Свыше – чем? – четвёртой глубиной здоровья Отца-Человека-Субъекта. И рождаемся в этом Здравым Человеком по Образу и Подобию. Есть. 
Вот, молодцы, группа вошла. 
И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, просим преобразить нас на всё стяжённое. 
Мы с вами вошли в настоящий Образ Здравого Человека, вошли Огнём и Синтезом, мы это не распознали ещё до конца, мы там ещё будем детали разрабатывать собой, то есть задача Школы всё-таки разработка, а то, что мы сейчас стяжаем, это как бы надстройка над Школой, чтобы было что разрабатывать. Есть. 
И далее, мы благодарим Отца за преображение нас, переходим в физическую реализацию каждый, где вы находитесь. 
И мы начинаем эманировать весь командой сложенный потенциал Огня этой практики, всё, что достигли этой практикой командно, в ИВДИВО в целом, в Подразделение ИВДИВО служения каждого из нас и в ИВДИВО каждого.
И выходим из практики. Аминь.
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Итак, возжигаемся. Возжигаемся всеми Ядрами Синтеза, возжигаемся Огнём и Ипостасностью четвёртого семинара Школы Здоровья, тело Ипостаси, тело в форме с инструментами возжигаем. Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Морией Свет. Огнём мы работаем в 1470-м архетипе, нe обращайте на это внимание, это возможно, а материальная организация складывается ракурсом первых 16-ти Метагалактик, напоминаю, поэтому, где вы фиксируетесь, материально, это отследите по номеру Метагалактики.
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Морией Свет, возвращаясь в мираклевом действии в зал Школы, мы стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Праистины Изначально Вышестоящего Отца. И просим преобразить, перестроить нас, просим о стяжании в том числе Совершенной Чаши Совершенного Сердца, с целью начала разработки её элементов действия – это роста шести видов Частей, шести видов Размышления в нас. Архетипическая в том числе здесь Часть Размышлениe. 
И, проникаясь Морией Свет магнитно, вместе с ними мы переходим в Зал Изначально Вышестоящего Отца. Становимся пред Отцом в 2049-м архетипе ИВДИВО. 
Приветствуем Изначально Вышестоящего Отца, синтезируемся с ним, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца. И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Архетипическую Часть Размышление, с углублением её, по возможности, до Совершенной Части Размышление. Совершенную мы сейчас не сможем стяжать, это точно. Элементы Совершенной Части будем вводить в архетипическую. Архетипическая Часть – это как она создана изначально Отцом ИВДИВО, ну, как Изначальная материя такая.
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Огонь и Синтез Архетипического Размышления каждому из нас. Мы стяжаем Огонь Мысли Изначально Вышестоящего Отца. Стяжаем Ядро Части Архетипическое Размышление Синтезом минимально трёх Огней, даже трёх видов Синтеза – Синтез Мысли Изначально Вышестоящего Отца, стяжаем у Отца Синтез Части Размышление Изначально Вышестоящего Отца, из Его Размышления рождается наша Часть. Далее, стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Синтез Ментальный каждому из нас, как Синтез материи, которая обеспечивает работу. Минимум тремя видами Синтеза вспыхиваем и стяжаем в триединстве цельное Ядро Архетипического Размышления каждому из нас. Есть.
Далее, глубже синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем 512 сфер-оболочек Части, разворачиваемся. Стяжаем 512 Систем Части – Сферы Мысли. Стяжаем в каждую Сферу по 512 видов Аппаратов – Единицы Мысли. И стяжаем насыщение нас Частностями Мысль Изначально Вышестоящего Отца – это Отцовские Мысли, стяжаем их в количестве 2048 2049-лионов Мыслей Изначально Вышестоящего Отца. И наполняем эту Архетипическую Часть Мыслями Отца. 
Просто Образ держите. Смотрите, чем ещё интересна Мысль. Когда вы думаете о том, что происходит, Мысль начинает указывать Огню, – это принцип свободы Воли Человека, – что ему делать, и от того, какой Образ Mысли вы сложите, туда пойдёт Огонь и так будет работать. Поэтому люди заметили и очень чётко знают, что Мысль управляет материей. 
И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, насыщаясь Его Мыслями, мы просим Изначально Вышестоящего Отца преобразить Чашу Сердца Размышления каждого из нас на Чашу минимально архетипическую с элементами Совершенной Чаши, исходя из Совершенного Сердца каждого из нас. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, разворачиваемся Синтез-Чашей, но ракурсом Архетипического Размышления, туда Чаши, все нижестоящие, все, которые мы стяжали, они включаются, как часть.
И просто одна целая Чаша в том виде, в котором она есть, разворачивается в теле Части Размышление. Этим телом или ракурсом этого тела мы сейчас стоим перед Отцом. 
В этом теле смотрим на нашу Чашу. Можете попросить Взгляд Отца, чтобы вы себя видели, чувствовали, проживали этим Взглядом, какое настоящее состояние Чаши у вас в данный момент. 
Вот мы её ещё не обновляли, замрите и прямо почувствуйте, проживите, не выдумывайте ничего, просто телом воспринимайте, какая Чаша у вас. Она может быть жёсткая вам казаться, знаете, мне сейчас Отец даёт проживание, помните, Ведущий отражает группу. У кого-то Чаша перекошенная, такая, как металлическая, ну как чугунная просто, это незыблемая, долго не менялась. У кого-то она более гибкая такая, рабочая. Есть. 
У всех по-разному. И размеры этой Чаши, я вам примерно показывала, середина лба вершина Чаши. Отслеживаем состояние ячеек и слоёв Чаши. Есть. 
Отслеживаем Зерцало Чаши. Напоминаю, мы сканируем то, что есть, то, что нужно преображать. И отслеживаем наличие Огня в Чаше, сколько его, какой он, Огонь. У меня сейчас Огонь не успокоенный, потому, что мне всё время Мысли приходят, замереть не удаётся. 
И какой-то шарик, типа Престольного, должен плавать на вершине Огня. Чётко посмотрите, честно посмотрите для себя, он у вас есть или нет. Если нет связи с пятым Сердцем, вы погружены больше в материю, живёте за материализовано, извините, по факту это так получается. Должен быть шарик – связь с пятым Сердцем, и тогда две четверицы Сердец объединяются в восьмерицу. А если нет этого шарика, вы не выше четверицы идёте, восьмерицей не работаетe, то есть стяжали, да, но у вас это не включилось, и тогда Огонь сложно будет обновляться, сложно будет организовываться. Есть, хорошо. Отсканировали.
Смотрите, есть ли Синтезобраз в Чаше у вас? Синтезобраз в Чаше – это очень интересная штука. Он отражает собою те Образы, которые вы создаёте своей ментальной деятельностью. Если вы на кого-то злились недавно, то у вас это может быть сохранено в Синтезобразе, и вы там будете соответствующе выглядеть, при этом вы Человек, но Синтезобраз может показывать ещё недоработанные, нечеловеческие состояния. А может и нормальным человеческим быть, поэтому посмотрите, такой как контур человечка, который может быть плотно заполнен шариками-oгнеобразами, а который может быть пустым или заполненным до колен, до пояса, не совсем полностью. 
Помните, когда-то был советский мультик шарик-лошарик, это какой-то оленёнок по внешнему виду, я бы так сказала, дети называют это бодунком, который состоит из шариков, связанных между собою, что-то подобное представляет Синтезобраз, он состоит из огнеобразов. Он должен организовывать огнеобразы практикой своей, связывать их, насыщать извне, новые огнеобразы вводить, старые отдавать вовне, чтобы обновляться и развиваться. Посмотрите, на сколько активен ваш Синтезобраз? Eсли он есть, у некоторых может и его не быть, и тогда Чаша сама по себе, тогда уже, ну, какая-то печальная ситуация. Есть. 
Xорошо. Констатировали факт того, что есть. 
А теперь синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом Хум в Хум, и просим Изначально Вышестоящего Отца преобразить Чашу Сердца каждому из нас на Архетипическую Чашу с началом формирования элементов Совершенной Чaши в каждом из нас. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Архетипическую Чашу Сердца. И прямо Отец выдаёт нам совершенно новую, когда уже там сложно что-то изменять, Отец даёт следующую. И когда включается новая Чаша в нас, старая растворяется в ней, чтобы опыт никуда не исчезал, но старая исчезает в итоге Чаша. 
И теперь работаем с тем, что дал Отец, a не со старьём.
Итак, возжигаясь Чашей Сердца, мы стяжаем у Отца минимально 512 сфер-оболочек Чаши. Они могут быть как оболочки полусферы, но ещё могут быть Огнём продолжены, как сферы. 
Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Зерцало Чаши. 
Cтяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Огонь Чаши, Огонь Субъядерности Изначально Вышестоящего Отца. 
Прям в буквальном смысле из Чаши Отца изливается Огонь в наши Чаши. У нас есть такая практика, когда мы можем становиться в ячейки по стенкам Чаши Отца или в ячейки на Зерцало, там тоже есть такие своеобразные ячейки, хотя там сложно назвать ячейкой. Лучше на стенки Чаши, это наше место в Отце, в Сердце Его. Есть.
Далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем у Отца шарик, Ядро Части, Ядро Престольного Сердца на вершину Огня. Стяжаем 512 Сил Престольных. В каждой Силе мы стяжаем главную Эталонную Сердечную Мысль. И заполняемся 512‑ю Потоками Сердечных Мыслей Изначально Вышестоящего Отца, организуя Огонь Чаши, организуя работу Размышления этим. 
Эти потоки сразу усвоить невозможно, это будет долгого времени у нас. Это будет вызывать наш мощный рост, ментальный рост и возможность сложения видов Мысли более и более высоких, каждый поток за каждый вид Мысли отвечает.
И далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем заполнение Чаши вторым Огнём – Творения, возжигаемся. Или вторым, третьим Огнём – Мысли Изначально Вышестоящего Отца. Согласитесь, это логично. И Отец каждому даёт, знаете, Огнём свою Мысль на том уровне и глубине, чтобы вас подтянуть чуть-чуть в Мышлении, в Размышлении. Есть. Но не ниже четвёрки.
Далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем наполнение Чаши Огнём Истины Изначально Вышестоящего Отца, возжигаемся.
И ещё один Огонь нам даёт Отец. Мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Огонь Здоровья Размышления или Здоровья Мысли – здесь будет один Огонь на все эти Cмыслы. Огонь Здоровья в целом заполняет нашу Часть. Не помню, мы где-то стяжали или нет Огонь Здоровья в Чашу, но это крутая штука. Что бы мы ни делали, Взгляд или ракурс Здоровья должен присутствовать в сложении любой Мысли. Есть.
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем у Отца 512 Потоков огнеобразов в Чашу, каждый огнеобраз может быть Мыслью Отца. 
Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца насыщение нас 16-ю видами огнеобразов ракурса той Метагалактики, которую мы сейчас разрабатываем, на которой растём. Я имею в виду растём теми Метагалактикaми, где у нас работают три вида тел. Это разработка уже материи Метагалактики начинается. Ну, как мы говорили от первой по 16-ю в среднем. И насыщаемся потоками 16-ти видов огнеобразов Изначально Вышестоящего Отца, заполняя Чашу.
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем первичное формирование ячеек Архетипической Чаши каждому из нас ракурсом соответствующей Метагалактики. Спросите у Отца, в какой Метагалактике вы стоите. Вам будет легче. Есть.
Просим у Отца сформировать каждому из нас Творящее тело Субьядерности. Из этих потоков огнеобразов Отец синтезирует или сотворяет, здесь и то, и то возможно, Творящее тело Субъядерности, где все огнеобразы, и те, которые у нас есть в целом во всей нашей материи и те огнеобразы, которыми сейчас нас Отец насыщает. Плюс Огонь Субъядерности с Огнём Творения. И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Творящее тело Субъядерности Синтезом 512-ти видов Потоков метагалактической Субъядерности, здесь метагалактическая будет Субъядерность, в организации с 512-ю Сердечными Мыслями Изначально Вышестоящего Отца.
Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Ядро Творения на Зерцало Чаши. Стяжаем Фрагмент Огня Творения Изначально Вышестоящего Отца на Зерцало Чаши. И возжигаемся этим Огнём. Огонь начинает постепенно впитывать, позволять нам впитывать и организовывать потоки Субъядерности Чаши. И, организуя их Творением, поднимать как-бы Творение сквозь стопы Тела Субъядерности, потому что все огнеобразы лепятся в тело и Творение организует эти огнеобразы между собою во взаимосвязи.
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем Я-Есмь Творение с фиксацией этого Огня в центре Мозга тела Субъядерности. 
Прям расслабьтесь, допустите своим телом, что Отец нас сотворяет сейчас, примите Я-Есмь Творение в головной Мозг, доведите вплоть до физики. Есть.
И, вспыхивая всем стяжённым, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца в Зерцало Чаши 512 Печатей ракурса 512-ти Архетипических Частей, каждая Печать – это Воля Отца, которая, как плоскость такая, Субстанция проходит сквозь макушку тела Субъядерности, сквозь всю среду Чаши и впечатывается в Зерцало.
Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца 192 Компетенции каждому из нас, 192 Печати, как Печати Компетенций.
И, синтезируясь с Отцом, стяжаем 32 Печати Отцовской реализаций каждому из нас в Зерцало Чаши. Всё это организует нас, организует работу и Размышления, и Чаши Размышления.
И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и стяжаем в целом Судьбу каждого из нас, ракурсом Размышления и Здоровья Mентального каждому из нас. Эту Грань нашей Судьбы, здесь нам Отец определяет своей Волей. Печать – это Воля Отца, их нужно усвоить, чтобы вся наша материя четвёртого горизонта перестроилась на эти Записи Воли Отца из Печатей. Всё это пакует на себя Зерцало.
И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и преображаемся всем стяжённым. Есть.
Часть Размышлениe стяженo, Сердце – Чаша есть. A теперь, синтезируясь с Отцом, всё, что есть у нас, собралось в Чаше. Этот Огонь начинает пропотевать сквозь ячейки, слои Чаши и каждая ячейка Чаши она отражает соответствующую клеточку физического тела. 
И мы впитываем Огонь Чаши в наше тело физическое овеществлённое, омывая каждую клеточку новым сформированным Огнём Mентальным, Огнём Размышления, Огнём Чаши Размышления и так далее, всем, что мы стяжали.
И простраиваются связи между ячейками Чаши и физическими клеточками.
И мы стяжаем у Отца постоянство обмена, постоянство преображения наших Ядер ДНК, нашей Генетики, наших Матриц материи, новым Творящим видом Субъядерности нашей, формируемой Частью Размышление и Чашей Сердца. Вот прям почувствуйте, что Ментальный Огонь заполняет нашу физику. Я в целом называю Ментальный, но это не только вид материи имеется ввиду. 
Прежде всего в Ядрах, то есть изнутри Ядра наших ДНК физических клеточек этот Огонь проявляется, и он организует работу наших ДНК по тому, как разработана наша ментальность, причём у Отца есть защитные механизмы. Если у нас ментальность не разработанная, ДНК всё время будет работать, но здесь мы начинаем, когда таким развиваемся путём, растим свою ментальность, да ещё архетипически, у нас появляется возможность расти, как управленец своей физикой. Не ДНК, туда вмешиваться не стоит. А вот разнообразие, Огонь изнутри вовне, по системам если идти, то у нас появляется разнообразная работа ДНК. И больше тут сказать нечего, конкретней уже не скажешь.
Впитали этот Ментальный Огонь, довели до физики. Всё.
И мы благодарим Отца за преображение нас такое. Благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Мория и Свет, не выходя из Магнита с ними.
Мы физично начинаем разворачивать вовне от физического тела этот Огонь четвёртого горизонта – Ментальный, Мысли Огонь и так далее, прям излучите его из себя. 
И эманируем всё стяжённое в этой практике в ИВДИВО в целом, и внимание, в ИВДИВО каждого, в Подразделение не будем, сейчас не та тема, в ИВДИВО в целом и в ИВДИВО каждого. 
И от этих двух ИВДИВО двух сфер-оболочек ИВДИВО идёт ответный Огонь, можно даже это в какой-то мере почувствовать. И мы поддерживаемся уже внешне новыми Условиями ИВДИВО, новым Огнём ИВДИВО. И преображаемся этим. 
И выходим из практики. Аминь.


1 день 1 часть
02:58:28 – 03:11:49
[bookmark: _Toc176624849]Практика 4. Практика-тренинг Дхьяна

И попросите сейчас Отца с физики, учимся нелинейно взаимодействовать с Отцом, не обязательно нам ритуал практики исполнять. Просто настройтесь на Изначально Вышестоящего Отца физично, но углубляясь внутренним миром в зал Изначально Вышестоящего Отца, где мы стояли в предыдущей последней практике. 
И попросите Изначально Вышестоящего Отца заполнить вас метальной материей, вплоть до физики, чтобы в вашу физичность и Синтез ваш вошло много метальной материи. И попросите Отца сформировать Ядро Синтеза, вокруг него Ядро Огня ментальной материи. И здесь из Хум, в области Хум это Ядро формируется, а теперь разверните в тело Ментальный Огонь, не Синтез, Огонь. И дальше сквозь тело, сквозь кожу тела отэманируйте Ментальный Огонь вовне. 
И этот Огонь Метальный вас потянет по подобию в Ментальную Метагалактику, которая состоит из ментального вида материи. Метагалактика одним видом материи. Вы и на физике, и вы одновременно в Ментальной Метагалактике, одной из архетипических Метагалактик. Помните, любая архетипическая Метагалактика состоит из 64‑х Метагалактик видов материи, и в четвёртой из них мы сейчас стоим где-то. У вас состояние даже должно поменяться. И всё, вы в этой Метагалактике, в этой среде ментальной, и она вас поддерживать должна в вашей ментальной деятельности. Если вы останетесь в физической Метагалактике, эфирной, астральной, поддержка будет другого рода, чисто ментальной работы может не получится, в этом смысл. 
С точки зрения старой практики – Пранаямы, мы насыщаемся Ментальным Огнём – от кого? – от Отца, от Аватаров, раньше от Учителей, или Ментальным Духом, или Ментальной Энергетикой, чтобы чем-то ментальным заполниться, чтобы сложить тот субстрат, из которого будет складываться наши мысли. Попробуйте этот вариант, он не отменяется. 
Настраивайтесь на Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Мория и Свет. Я буду вести в 16-й Метагалактике – по максимуму, в зале Школы стоим там. И попросите их создать вам среду ментальной материи вокруг вас, и начинайте насыщаться энергетикой этой среды ментальной, Энергией, прям заодно и различать будете учиться. Светом ментальным очень полезно насыщаться, Духом ментальным, Огнём ментальным. И всё это ракурсом здоровья, потому что мы у Свет на Школе Здоровья здесь находимся, то есть это Огонь Здоровья Ментального, или Ментальный Огонь Здоровья, так тоже, можно сказать. Ментальный Дух Здоровья, Ментальный Свет Здоровья, Ментальная Энергия Здоровья, специально проговариваю, успевайте насыщаться. Ментальная Энергетика Здоровья. И тема Здоровья будет нас ещё как-то углублять, выводить на более высокое качество работы. 
Это первая часть вхождения в практику Дхьяны, или практику Размышления, можно практику Мыслей сказать и так, и так, и так будет правильно, по-старому будет Дхъяна, но у нас есть материя Дхьяника, значит этот термин не отменяется, но мы пока сейчас в ментальной находимся, не в Дхьянике. 
Дальше, следующим шагом. Следующий шаг – он предполагает Сосредоточение, называется Пратьяхара, когда мы сосредотачиваемся на теме размышления. 
В данном случае, я предлагаю всем одну тему, какую? Сама Дхьяна, что такое практика Дхьяны. И для этого мы должны отсечь все любые помехи, которые нам не способствуют в этой работе. То есть где-то ваши мысли о том, где у вас там утюг включен или нет, что вы будете делать дальше, что вы сейчас пойдете перекусывать на перерыве, где ваши дети там, чем они занимаются, какие у вас планы на завтра – вот это всё лишнее и будет вам мешать в Дхьяне на тему практики Дхьяны. Увидели? 
Значит вы отсекаете все лишнее, вплоть до того, что вокруг вас могут быть какие-то звуки, какие-то ситуации, но вы их не замечаете – это называется Сосредоточение. Это крайне важно, если не сосредоточиться на одной теме, то у нас будут подмешиваться все ваши мысли из других тем в эту практику и не будет чистоты вывода. Это очень важно. Есть. Вот прям достигните сейчас этого состояния.
Следующий шаг. За Сосредоточением идёт Концентрация, когда вы достаёте все свои знания, вспоминаете их, на тему: Что такое Дхъяна? Как рождается Мысль? Как она складывается? Что такое Практикование Дхьяническое? Вспоминаете разные темы, где вы там на семинарах слышали, где что читали, прям концентрируйтесь, и ваша задача должна состоять в погружении в эту тему. 
Если Сосредоточение, предыдущий этап – это вникновения в предмет мысли, отсекая всё остальное, то эта концентрация, извините, это не Пратьяхара, это Дхарана – это будет объединение с этой темой в Отце, в Его Огне, в Его Стандартах, то есть это глубочайшая погруженность в эту тему, так что вы должны в ней раствориться, вы Есмь Дхъяна Изначально Вышестоящего Отца. Здесь Принцип: Я и Отец Едины, так, чтобы вникали вы в эту тему не своими только возможностями и потенциалами, а тем зарядом, который вас единяет с Изначально Вышестоящим Отцом в концентрации этой темы – Дхаране. То есть здесь мы вникаем в эту тему Дхъяны, как Мысль складывается, и растворяемся как бы в Единстве с Отцом, вплоть до того, что здесь в концентрации, или Дхаране, может вспыхнуть такая ясность, ясность Образа из всего того, что мы достигли ранее и сейчас вместе с Отцом: Что такое Дхъяна? 
Прямо не бойтесь порассуждать в этот момент, поискать, это Рассуждение уже, оно переводит нас в 4-й этап Дхъяны – Размышление, где вы должны сформировать процесс Мысли, и он формируется не внутри предыдущих мыслей, а между ними. 
Принцип – успей поймать между двумя мыслями какую-то тенденцию, чтобы новая мысль родилась, где вы понимаете отдельные моменты этой Дхъяны, как у вас мысль складывается, но вывод делаете и ловите эти несколько моментов, объединяя их между собой, между ними иерархически более высоко, у вас вспыхивает ваша новая мысль. То есть процесс мысли между мыслями, а это Огнём Отца, потому что Огонь Отца идёт между мыслями и их объединяет, тот, который в Дхаране сконцентрировали. В этом Огне нужно выявить новую глубину мысли на тему Дхъяны. 
И теперь держите этот Образ, я вам теоретически в большей степени это всё рассказала, а теперь смотрите, ещё раз проигрываем: 
Пранаяма – насыщение, необходимая субстанция из чего складывается мысль. Субстанция – это ментальная материя прежде всего. 
Дальше, Сосредоточение – отсечение всего лишнего и вникновение в предмет размышления. Это нужно телом даже сделать, мозгом надо сделать, это не то, что теоретически проговорить, это нужно один раз, несколько раз медленно отренировать себя, чтобы в вас автоматизм возник вхождения в размышление четырьмя этапами и такой глубиной телесных действий.
Концентрация на предмет – следующим шагом, вникаем глубоко в Единстве с Отцом, можно с Аватарами, в данном случае, Мория и Свет нам помогают. В их Огне и Синтезе мы становимся одним целым в этой теме, и между разными мыслями, которые у нас текут: Что такое Дхьяна, как мысль складывается? Что она из молекул складывается, многие и многие вопросы вспоминайте. У вас должна вспыхнуть новая мысль о том, что такое Дхьяна – практика. 
И из того, что мы сейчас сложили, новизна может появиться. И возникает процесс рождения мысли, где Дхьяна, фактически вводит нас на синтезирование мыслей и всего того, что мы наговорили, и достаточно может быть, и недостаточно, но мы правильные вещи с вами говорили, но каким-то другим ракурсом, теоретическим что ли, смотрели на процесс формирования мысли, например, когда я говорила, как работает Чаша, как там мысль складывается. 
А теперь сама практика опирается на всё, что мы наговорили, на все эти строения Чаш, на все эти Стандарты, да, теперь прям телом нужно повести этот процесс рождения мысли четырьмя этапами, доводя до выявления, улавливания, сложения, это синтезирование, в том числе, мысли между разными мыслями, которые у нас уже есть. 
И, синтезируясь с Мория и Свет, мы стяжаем концентрацию на нас практики Дхьяна, оставляем вышестоящие тела в зале пред Мория и Свет, просим напрактиковать, отработать какие-то неточности, недоработки, которые могут у нас быть в этой теме, а сами внешне физическим телом выходим из этой практики-тренинга Дхьяны.
И завершаем нашу первую часть, поверьте, что ваше тело вышестоящее, оно сейчас будет разрабатываться.



[bookmark: _Toc176624850]1 день 2 часть
02:18:38 – 02:20:42
[bookmark: _Toc176624851]Практика 5. Вхождение в ночную подготовку для разработки 64-х Ядер Огня 64‑х Систем сферы Мысли Размышление Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Мории и Свет. Стяжание Огня Здоровья Размышления и Огня Здравой Мысли

Выходим в зал к Изначально Вышестоящим Аватарам Синтеза Мория и Свет.
[bookmark: _Hlk162275578]Синтезируемся с ними Частью Размышление, в Магните Размышление Мории, Размышление Свет. Стяжаем 16 Ядер Огня Систем сферы Мысли, как Системы Части Размышление. Синтезируясь с Аватарами, мы стяжаем развёртку этих 16-и сфер. Почему 16‑ти? Давайте все, хотя бы 64 сферы развернём. Стяжаем 64 Ядра Огня 64-х Систем Мысли, больше пока нереально.
Синтезируясь с Аватарами Синтеза, мы просим ночную подготовку по разработке, ну сколько получится по количеству Систем Мысли, сфер Мысли. 
Стяжаем у Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Огонь Здоровья Размышления и Огонь Здравой Мысли каждому из нас. В Магните усиливаемся. И оставляем свои вышестоящие тела в этом зале.
Благодарим Морию и Свет. Благодарим Кут Хуми и Фаинь. Благодарим Изначально Вышестоящего Отца за первый день нашего семинара.
И возвращаясь синтез-физичностью в физику нашу. Выходим из практики.
Здесь мы ничего не эманируем. Всё, что мы нарабатывали, аккумулируется работой вышестоящих тел всю ночь.





[bookmark: _Toc176624852]2 день 1 часть
00:15:16– 00:44:17
[bookmark: _Toc176624853]Практика 6. Сонастройка с Морией и Свет системами: 1 – состояние возожжённости Синтезом Мории Свет; 2 – встройка в окружающую среду; 3 – чакральная сонастройка; 4 – Сферный Синтез. Как мы переходим в зал к Отцу? Стяжание Высшей Части Высшее Размышление, наделение фрагментом Высшего Размышления. Настройка на лекцию

Поэтому первое. Кто смелый? Что мы сейчас сделаем первым шагом, сонастраиваясь на вторую часть, на второй день нашего семинара? Напоминаю, четвёртая Школа Изначально Вышестоящего Здоровья. Мы работаем с Морией Свет, это главные Аватары, но в целом настраиваемся и с Кут Хуми Фаинь. 
Итак, мы должны как-то возжечься. Помните, я говорила: «Моё Я должно как-то выразиться»? Я не человек в данный момент. Мы кто сейчас на Школе? Ипостаси.
Из зала: Ипостаси Школы Здоровья.
Правильно. Мы кому ипостасны сейчас?
Из зала: Мории Свет.
Мории Свет. Значит, мы должны возжечься чьим Синтезом и Огнём?
Из зала: Мории Свет.
Мории Свет. Можно и Кут Хуми Фаинь восстановить Магнит, это тоже важно. Просто можем сказать: «Восстанавливаем». А сегодня можем уже напрямую пойти к Мории Свет. Вчера мы глубоко настраивались. 
Сегодня восстанавливаем предыдущий день, весь Огонь и Синтез. Возжигаемся им вместе с ночной учёбой. Уже действуем. Каждый на своём месте начинает вспоминать, ассоциировать, входить в состояние, настраиваться на Морию и Свет и прям стяжаем у них Синтез и Огонь 4-го семинара Школы, второй части, в дополнение ко вчерашнему дню. Мы вчера стяжали Синтез и Огонь на целый день, но поскольку что-то выработали, ситуация изменилась, мы сегодня не просто восстанавливаем тот объём Огня и Синтеза, который вчера стяжали, а дополнительно стяжаем, – может они после ночной учёбы по-другому посмотрели на нас, – настраиваясь на них. Потом глубже погружаемся в Синтез Мудрости и Синтез Праистины Изначально Вышестоящего Отца.
И когда настраиваемся – что? – мы переходим, мы переключаемся внутренним телом на зал Школы Здоровья. 
Куда пойдём? Пойдём в 1470-й архетип ИВДИВО ракурсом Полномочной Жизни. Можно и в 1982-й архетип. Попробуйте вытянуться в 1982-й архетип, там будет специфика разработки Синтеза. И там, в этом архетипе стать своим Синтезом пред Морией Свет. Если своим состоянием, то мы не устоим в 1982-м архетипе. А Синтезом Мории Свет только можно к ним выйти, Синтезным миром к ним выйти. А все материальные состояния – это побоку, главное Синтез возжечь.
И, становясь в зале Школы Изначально Вышестоящего Здоровья пред Морией Свет, мы их приветствуем, мысленно там говорим все: «Приветствуем». И стяжаем в Хум Мории, в Хум Свет Синтез Мудрости Изначально Вышестоящего Отца, Синтез Праистины Изначально Вышестоящего Отца, возжигаемся.
Возжигаемся – это значит, новый Синтез нас заполняет, а мы меняемся. У нас естественным втеканием Синтеза в нас должно вызваться новое внутреннее состояние, вплоть до физики заполниться, по-другому стать. Настроиться на то, что мы включаемся в следующий новый, пока ещё неизвестный нам этап работы. Выстроить внутри себя до физики новое внутреннее состояние возожжённости Синтезом Мории Свет. Это работа первой Системы. Некоторые на этом заканчивают, но этого мало. 
Дальше мы должны ракурсом второй Системы что сделать? На что нас настраивает вторая Система? – на встройку в окружающую среду, где мы стоим. Мы стоим в зале Школы Здоровья, в корпусе Лечебницы Свет. И вот мы после второго семинара разрабатывали свой дух, свою огненность на фундаментальность Флюидичность, чтобы из нас мог истекать Синтез и Огонь, хотя бы Огонь, и чтобы мы могли принимать Синтез и Огонь извне. Например, из среды этого зала. Владыки всегда очень тщательно готовят среду зала, заполняя её своим Синтезом. Владыки – это Аватары Мория и Свет.
И теперь попробуйте, продолжая насыщаться Огнём и Синтезом Мории Свет, достигая избыточного состояния Огня и Синтеза их внутри, добиться того, что Огонь и Синтез естественно истекает из нас вовне. Пыжиться, тужиться, якобы отдавая, – это иллюзии эманаций, это иллюзии флюидичности, так Огонь и Синтез не истекает. Он истекает по самым простым даже физическим законам. Помните, закон сообщающихся сосудов, когда у нас идёт перетекание по закону разницы концентрации, из одной большей концентрации в меньшую какой-то субстанции? И мы должны много накопить Синтеза и Огня внутри, то есть это можно быстро сделать, открываясь Мории и Свет, а потом добиться того, что естественно из вас потечёт Синтез и Огонь.
И мы просим Синтез и Огонь Здоровья ракурса 4-й Школы, четвёртого из шестнадцати видов здоровья, этим Огнём нас заполнить, чтобы мы его стали излучать. Здесь можете Розу Сердца попросить, потому что Сердце Роза очень хорошо концентрирует Огонь и одновременно отдавать может. 
А теперь в ответ заполняемся, сначала нужно из себя излучить, потом в ответ заполняемся Огнём зала и сонастраиваемся в единой сфере зала, сфера – это уже к нам, наша четвёртая Система – на работу, как в единой среде, то есть мы и внешне материально, относительно материально, объединяемся с Морией Свет, тогда мы друг друга слышим, между прочим, в этой единой среде. Мы это всё проходили на втором семинаре. Тогда мы друг друга можем чувствовать, проживать, видеть. И прям утвердите, что постоянный обмен идёт между Морией Свет и каждым из вас и физически, и синтезфизически, вышестоящими телами. Попросите Морию Свет помочь вам в этом, то есть перестроить вас внутренне так, чтобы у вас получилось это, не бойтесь просить.
А следующий шаг – это когда вы, наполняясь внутренне, не просто во внешнем обмене участвуете, а внутренне начинаете усваивать до собственной идентичности субстанции Мории Свет. Когда вы тот Огонь, Синтез, Дух Здоровья, который идёт от Мории Свет, он, входя в вас, усваивается, становится по-настоящему вашим, свойственным вам. Это происходит за счёт работы Чакр. Понимаете, как важно Чакрами заниматься? Чтобы мы не просто там гоняли туда-сюда среду, это всё временное состояние, а, чтобы мы вырастали, менялись, нам необходимо усваивать то, что мы принимаем, а это чакральная работа. Раз.
И насыщаемся по максимуму, начинаем чувствовать, когда мы себя настраиваем Душою на Морию Свет и начинаем чувствовать, вот это усвоение включается, можно Чувствознание попробовать включить. Начинаем чувствознать Морию Свет. Они ведут этот семинар. И мы тогда естественно вживую начинаем включаться в работу, которую ведут Мория Свет, не входя в собственные какие-то отчуждённые планы, без Аватаров.
Бывает, что мы готовимся к какому-то занятию, идём по плану, который вчера сложили, но он неживой может быть уже сегодня. Все занятия, все естественные совещания, они должны быть в онлайн-режиме с Аватарами, что называется, здесь и сейчас. Есть. 
Ну, как, чувствуем, чувствознаем? Становимся, знаете, как, родственными, материально родственными Мории Свет, наполняясь здоровьем. И мы просим наполнить нас Духом Ментального Здоровья. Правильно, да? Лотос должен отреагировать, тело Духа должно отреагировать. И эта среда Духа ментального здоровья, ведь мы же излучать то же будем самое, то, что усвоили, она должна наполнить этот зал, или мы должны включиться в эту среду, а ещё глубже включиться в цельность и единство Духом здоровья с Морией Свет внутренне, когда мы не только внешне единяемся, а ещё внутренне. 
Кстати, есть такие старые-старые знания из Синтеза. Всеединое, единое – это какие-то большие масштабы космоса и огне-материи, они были давно известны. И мы сейчас стяжаем с вами Всеедины, как такие сферы-оболочки космоса и даже Сверхкосмоса, космоса, если Всеедины, слово «всеединство» означает и внутреннее, и внешнее единство. Обратите на это внимание, пожалуйста. Это не только внешнее единение, когда мы объединяемся внешней средой, частностями, которые мы выражаем в эту среду, и впитываем частности из среды через среду от других – это всё внешнее. 
А внутреннее – это когда мы единяемся внутренним миром, но не теряя фиксации в Отце, ибо Отцовскость в каждом из нас определяет нашу самоидентичность, нашу единичность, как минимум. Увидели? Но при этом, объединяясь в Отце внутренним миром – мы во внутреннем мире ходим к Аватарам, ходим по зданиям, ходим по ИВДИВО-полисам, выходим к Отцу – этим мы насыщаем свой внутренний мир, формируя в нём космос свой по своим задачам, по своей субъектности, формируя в нём метагалактичность свою, октавность даже свою и даже извечность свою когда-то будем растить в себе, то есть, как и у Отца всё положено. Мы же по Образу и Подобию Отцу, поэтому за счёт этого мы растём Отцами, Материями. Увидели?
Пока я говорила, Дух из ментального здоровья насыщал нас от Мории Свет. Теперь попросите Огонь Ментального Здоровья нам. Это чакральная сонастройка, третья Система. Возжигайтесь. 
А теперь мы стяжаем, синтезируемся с Морией Свет четвёртым видом системной организации, сферной. Сферами энергии, сферами света, сферами духа и сферами огня. И стяжаем сферу огня нашего семинара, единую такую, одну, в ней много может быть оболочек, много может быть разных сред, в зависимости от меняющихся тем, но они нам дают сферу. Они дают её, смотрите, с одной стороны, можно её внешне увидеть, тогда мы ракурсом второй системы будем смотреть, а можно, стяжая Ядро Синтеза и Огня от Мории Свет на сегодняшний день с планом нашего действия, с Планом Синтеза нашей работы, развернуть из Ядра вместе с Морией Свет эту сферу нашей работы – это сфера Огня, по максимуму берём.
И синтезируемся Ядро в Ядро, из чего сфера состоит, вспоминаем, ядро, оболочки и среда её, и так же синтезируемся. Ядро этой сферы, которую развернули Мория Свет для нас, и у нас это Ядро есть и у Аватаров есть, Ядро в Ядро синтезируемся, и в нём записан План Синтеза на сегодня. Синтезируемся оболочки с оболочками сферы нашей деятельности, она так называется по своему предназначению. Эта сфера заполняет весь зал, в котором мы находимся. И синтезируемся с Аватарами Морией Свет средой этой сферы. Здесь уже не просто насыщаясь, а, насыщаясь, нужно пересинтезироваться, нужно измениться, иначе в сферу не войдём. У нас своё состояние Синтеза и Огня, а нужно достичь соответствия Синтезу и Огню Аватаров Синтеза Мории Свет. И здесь нужно нам пересинтезироваться под их вышестоящий Синтез, потому что четвёрка – это уже вхождение в Огонь в материи. 
Представьте, что вы входите в неизвестную комнату, в неизвестную среду, в неизвестную сферу и так же точно, насыщаясь ею, вы должны преобразиться на неё, тогда идёт Сферный Синтез. 
Другой ракурс, это когда мы на Ядро Синтеза нашего плана действия, который в Хум у нас горит, мы вызываем концентрированную сферу из всего зала, который развернули Огнём Мории и Свет на себя, уплотняемся, компактифицируемся, эта сфера облекает наше тело, то, которое стоит внутри, прям по коже форму принимая нашего тела, и она вводит в наше тело, то есть в нашу материю Огонь и Синтез работы, которую развернули в этой среде сферы Мория и Свет. 
И идёт такое 4-ричное действие, например, помните масштабирование, когда мы разворачиваемся на весь зал своими сферами, это одна из сфер оболочек ИВДИВО каждого, можно, так сказать. На самом деле это сфера нашей деятельности в ИВДИВО каждого, как четвертый вид системы. И дальше масштабируемся на весь зал, когда наша сфера-оболочка заполняется содержимым зала, дальше концентрируемся и вводим, иерархизируя среду, эту субстанцию, которая нас окружает и изнутри, и извне, из Ядра Синтеза и извне из зала в своё тело, с двух сторон поступает Синтез, из Ядра и из зала. 
И начинается Синтез в нашем теле, где на пике рождается новая порядковая цельность. И возникает такое состояние я его называю дыханием сферы. Развернулись – вдох, а потом начинаем компактифицировать, иерархизировать до новой порядковой цельности. А что у нас в этот момент вспыхивает? Новое состояние в теле. 
Всё, мы погрузились в эту работу, но при этом у нас должны сработать какие-то восприятия ментальные, желательно. Это восприятие того, что поменялось желательно как мыслью сделать, подумать, что у нас найти, сложить эту мысль. А что же планируют Мория и Свет на сегодня для нашей работы? В этот момент у вас возможно распознание этой темы. Особенно когда у вас мозг включается, не только просто телом гуляет, а когда ещё мозг начинает обрабатывать, что же происходит. 
Можно опираться на то, что планировали раньше, но по ходу дела изменения будут очевидны. Как правило, Аватары каждый раз планируют что-то новое, новое и в этом есть специфика работы Огнём. А помните Мышление и сложение мысли без Огня не бывает, примерно такая сонастройка. 
И позаполняйтесь, попросите Огонь Ментального Здоровья, Розой позаполняйте, Чашу Сердца активируйте, прям углубите Магнит. Мы вчера такую архетипическую Чашу Размышления стяжали вместе с Аватарами с элементами Совершенной Чаши. 
Напоминаю. Чем она отличается? В центре Чаши стоит Творящее Тело Субъядерности, из Ядра Чаши у нас излучаются Потоки субъядерности. Под стопами Тела Субъядерности у нас находится Ядро Творения, такое с фрагментом, живое Ядро, всё время Творение такое оно, втекает в тело, Я Есмь в Теле Субъядерности. Это мы восстанавливаем вчерашнее. И эта насыщенность Чаши Сердца создает условия, чтобы наши сферы мысли работали огненно, чтобы они даже выходили на Синтез нашей мысли, чтобы мы такими Сотворцами с Отцом были. 
И у меня ещё такое предложение. Мы сейчас переходим в зал к Изначально Вышестоящему Отцу 2049-й архетип ИВДИВО. 
Как мы переходим к Отцу? Это здравое, практическое действо должно быть очень чётко нами исполняемое. 
Мы переходим Огнём, то есть у нас есть Ядра Синтеза Огня Отца, Ядра Синтеза Отца. И, возжигаясь центральным Ядром Синтеза, все Ядра Синтеза в одном целом от Отца. Мы тянемся как бы этим Синтезом к Отцу оттуда, где мы стоим. Мы стоим в 1982‑м архетипе и переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца, устремляемся в 2049-й, заполняясь, вызывая одновременно на себя Синтез Изначально Вышестоящего Отца здесь и сейчас, как он сейчас от Отца идёт. 
И, становясь Ипостасями Школы, – опять же, Я Кто, перед Изначально Вышестоящим Отцом – разворачиваем эманации Синтеза Отцовского, как Ипостаси Школы Изначально Вышестоящего Здоровья. 
В зале у Отца наполняемся средовым Огнём зала Изначально Вышестоящего Отца. Дальше углубляемся на внутренний Синтез с Отцом, то же самое проходим, выстраивая действия. Хум в Хум синтезируемся с Отцом, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и, заполняясь этим Синтезом, разворачиваем его в нас. 
Единственное тут будет отличие. Запомните. Синтез Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза вызывает разрыв оболочек наших Ядер Синтеза и может заполнять наше тело и выходить за пределы, за контуры нашего тела, стоящего там перед Аватарами. 
Когда мы стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, этот Синтез расширяет Ядра Синтеза Отцовские, одно центральное Ядро Синтеза, в нём идёт пересинтезирование нашего Синтеза вместе с Отцовским, но это Ядро изнутри заполняет наше тело по его контуру и не выходит за пределы нашего тела, то есть это внутренний Синтез Отца внутри нас. 
Запомните эти различия. Мы особо не обращаем на это внимание, но, когда мы учимся работать с Ядрами Синтеза это тоже очень важно. Это так, а потом уже начинается разная работа с Аватарами и уже Синтез мы внешне можем разворачивать. Что касается Синтеза, то же касается и Огня. 
И вот, настраиваясь на Изначально Вышестоящего Отца, мы стяжаем Синтез второго дня Школы Изначально Вышестоящего Здоровья. И стяжаем Синтез Высшего Размышления Изначально Вышестоящего Отца. 
Единственное, ребята, если у кого нет 64-х Синтезов будет сложновато вызвать на себя вызвать этот Синтез. Он глубоко внутренний. У кого есть 64 Ядра Синтеза, первых 64, проф не считаются, главное, чтобы первые 64 были, тогда нам можно, если есть, мы тогда впитываем прямой Синтез Высшего Размышления Изначально Вышестоящего Отца. Это глубокий, глубокий внутренний вид Синтеза Изначально Вышестоящего Отца. 
Вызываем на себя этой частью Высшего Размышления 64 Синтеза видов материи от Синтеза физического до Синтеза Сиаматического с акцентом на Ментальный Синтез Изначально Вышестоящего Отца. И стяжаем в нас Высшее Размышление Синтез Мысли Изначально Вышестоящего Отца. Есть. 
И стяжаем этим у Изначально Вышестоящего Отца Высшую Часть Высшее Размышление, прося Отца наделить нас фрагментом Высшего Размышления. Это прям живой Синтез Отца, даже он неадаптированный, такой как есть у Отца, Синтез Его Размышления глубоко внутренний, можно сказать Его Ядра Размышления. 
И попробуйте, как мы вчера Дхьяной погружались, сосредоточиться, сконцентрироваться, войти в тему и погрузиться Дхиньически в Синтез Высшего Размышления Изначально Вышестоящего Отца или хотя бы в Синтез Мысли Отца. 
И просим Изначально Вышестоящего Отца этим Синтезом развернуть нам работу Школы, сложением, многообразия глубины вариантов мысли, видов мысли в том числе, задействованием Чаши Сердца. А Чашу мы сейчас с вами активировали. 
Разверните Чашу Размышления пред Отцом Телом Субъядерности, примите Синтез Размышления Изначально Вышестоящего Отца. Это Синтез, который начинает синтезировать огнеобразы. И вся работа Синтеза мысли – это фактически Синтез огнеобразов. 
Четвёртый горизонт – это огнеобразный горизонт, там, где не формируются, а изначально рождаются, из Ядер разворачиваются, из метрик разворачиваются огнеобразы. А мысль – это молекулы. Она прежде всего огнеобразами, она не только молекулами, она может разными огнеобразами выстроиться. 
И просим Изначально Вышестоящего Отца наполнить нас огнеобразами Тела Субъядерности Высшего Размышления, то есть в Высшем Размышлении Чаша, в Чаше Тело Субъядерности. 
Если сложновато, то просите ещё вам как бы поддержку Тела Субъядерности Синтезобразом Чаши. И наполняйтесь Синтезобразом, чтобы сформировалась Тело Субъядерности огнеобразами Отца, то есть Синтезобраз впитывает огнеобразы Отца и позволяет этому вырастать Телу Субъядерности. 
И внутри нас происходит смена Синтеза четвёртого горизонта на самом деле сейчас, где вот эти основания, фундамент Синтезный будет позволять нам более глубоко мыслить. 
И, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, мы просим Отца преобразить нас на всё, что мы сейчас стяжали. И хочется сказать просим благословения на сегодняшнюю работу. Можно так и сделать. Это всё нормально. 
И, благодаря Отца, мы сейчас всё это не эманируем.
Мы синтезируемся снова с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Мория и Свет и опять Ядро Синтеза Мории и Свет в нас, Ядро Ипостаси Школы, в нем Синтез Мории и Свет. Тянемся этим Ядром разворачиваемся, устремляемся, просим Морию и Свет с нами повзаимодействовать, насыщаемся Синтезом Мории и Свет. И по этому Синтезу, когда мы им заполняем своё тело, мы автоматически переходим в Зал Школы. 
И становимся дуумвирантно с одной стороны в 1982-м архетипе, а с другой стороны в одну из первых 16-ти Метагалактик, как Огонь и Материя наша фиксация, так и происходит, и разворачиваясь в Школе, в зале этом, можно сесть в кресло индивидуальное, настраиваемся на лекцию и одновременно на практическое, ментальное или мыслительную деятельность. Есть.
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[bookmark: _Toc176624854]Практика 7. Работа с Чашей, с телом Субъядерности или Синтезобразом, с Розой огненной Сердца. Работа Взглядом Изначально Вышестоящего Отца с ситуациями здоровья, нездоровья и перестройка ситуаций нездоровья Аннигилирующим Огнём Изначально Вышестоящего Отца. Общение с Изначально Вышестоящим Отцом на предмет личного здоровья

Итак, мы возжигаемся всеми Ядрами Синтеза, которые есть у нас. Возжигаемся Ипостасями Школы Изначально Вышестоящего Здоровья и Метагалактической медицины физично. Выстраиваемся, входя в практику. 
Далее. Синтезируемся с Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза Мория и Свет. Переходим в их зал в 1982-й архетип ИВДИВО. Смотрите, вышли в высокий архетип, там, где Синтезом занимаемся, там, где Аватар Извечной жизни и мы прямо дошли до Извечной Жизни, смогли её взять. Становимся в этом зале, разворачиваемся или возвращаемся. Садимся в кресла пред Мория и Свет, но лучше стоя сейчас работать. Полукругом группой остановимся там вышестоящими телами. 
Стяжаем Синтез Мудрости и Синтез Праистины Изначально Вышестоящего Отца. И стяжаем Синтез мыслительного здоровья каждому из нас. 
Просьба выключить микрофоны, ребятки, нажимайте на все значки: микрофончики, камеры должны быть перечёркнуты. 
Дальше. Лично возжигаемся Синтезом, углубляя Магнитный Синтез с Морией и Свет. 
И стяжаем командный Синтез, входя в них вышестоящими телами, усиливая концентрацию Синтеза Мории и Свет в каждом из нас и в синтезе нас. Молодцы. Вышестоящие тела у вас работают. Не важно, вы понимаете или нет. Сейчас Владыки показывают, сработали. 
И дальше, погружаясь в этот Синтез, мы просим преображения каждому из нас на следующий этап роста здоровья. И мы стяжаем мыслительное здоровье или Ментальное Здоровье Изначально Вышестоящего Отца у Мории и Свет. Стяжаем Синтез Здоровья. Стяжаем Ядро Синтеза Здоровья на этом четвёртом семинаре каждому из нас. И прямо в Хум каждому из нас дают Мория и Свет Ядро Синтеза Здоровья. Молодцы. 
И далее мы просим Условия, Синтез и Огонь разработки ситуации, управление ситуациями здоровья, работой с Чашей или Синтез-Чашей каждого из нас. 
И в этом Синтезе с Морией и Свет мы синтезируемся с Изначально Вышестоящим Отцом. Сразу возжигаемся Его Огнём, Его Синтез в наших Ядрах Синтеза, есть.
И этим Синтезом переходим в зал Изначально Вышестоящего Отца в 2049-й архетип ИВДИВО. Становится пред Изначально Вышестоящим Отцом. Приветствуем его. Настраиваемся на Отца.
У нас быстро срабатывает практика. Внешний Синтез на себя концентрируем, внутренний. Синтезируемся с Отцом, насыщаемся, переключаемся на работу в том Синтезе, который даёт Отец. Четыре системы срабатывают. 
И, приветствуя Отца, мы просим преобразить нас следующей глубиной Синтеза Здоровья. И стяжаем у Изначального Вышестоящего Отца 64 пакета Здоровья каждому из нас в организации этого Огня Здоровья Системным Синтезом Изначального Вышестоящего Отца, минимально Сферным Системным Синтезом Изначально Вышестоящего Отца. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, просто выстраиваемся системно из этого Синтеза, как Отец ведёт. Я не знаю, как, это какой-то другой порядок нашей организации включает этим Синтезом Отец в нас. Этот порядок нацелен не просто на поддержание здоровья в нас, а на его рост, где выстраивается глубинная структура Синтеза нашего, именно структуры Синтеза более здравым вариантом. Отец внутренний Синтез меняет у каждого из нас, это тот Синтез, который складывается не нами, сейчас просто находитесь в недеянии, своё тело доверьте Отцу и больше ничего не надо делать. Просто сам перестраивает нас, как Он может. 
Отцу, наверное, понравилось наша работа и не могу это сказать точно, но проживается именно так. Спасибо Отцу. 
И как бы замрите в этом недеянии, есть состояние безмолвия, только тут другой смысл немного, недеяния. 
И, перестроившись, пересинтезировавшись Отцом, мы сейчас вызываем на свои Розы Сердца Огонь, новый Огонь Здоровья каждому из нас. Это, как бальзам входит. Огонь Здоровья мы до него дошли наконец-то. Мы больше в Духе Здоровья находились, а теперь, Огонь Здоровья вызываем на нас, на тот Синтез Здоровья, который заложил Отец. Отлично. Молодцы. 
И прям стяжаем, насыщая Огнём Здоровья Розу. Мы просим все лепестки Розы напитать Огнём Здоровья. Прям обратите внимание, все лепестки Розы, какие бы Огни они не выражали, любой Огонь требует здравой реализации и Огонь Здоровья помогает выстроить эту здравость реализации. Отлично. 
И, преображаясь пред Изначально Вышестоящим Отцом, снова становимся цельно нашими телами и, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся им. 
И снова стяжаем Синтез Изначального Вышестоящего Отца и просим Отца преобразить нас работой в Чаше Сердца, там Огонь Здоровья тоже мы заложили. И просим Изначально Вышестоящего Отца преображение наших ситуаций здоровья на более качественные. Не обязательно у вас есть ситуация болезни, то есть не надо натягивать на себя лишние, не нужное, но повысить здоровье, как углубить ситуацию оздоровления, это можно каждому и нужно каждому.
Поэтому, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, внимание, мы разворачиваем вокруг себя, стяжённую вчера, Чашу архетипическую, это будет Синтез‑Чаша, не будем касаться только одной части Размышления. Это наша Синтез-Чаша, в 64-х частях у нас 8 Чаш, в-четвёртых и двенадцатых Частях, восемь Чаш минимум. И опять восьмерица – это от Чаши человеческой до Чаши Отцовской, можно и так их между собой различать. 
И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, становимся на Ядро Творения на Зерцале Чаши Творящим телом Субъядерности. Здесь многим требуется ещё Синтезобраз, где Синтезобраз организует работу этого, вообще организуют появление тела Субъядерности здесь. Есть. Или тело Субъядерности или Синтезобраз, у кого, что есть, стоим. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы просим Взгляд Изначально Вышестоящего Отца, Взгляд с помощью Зерцала, направленный на распознание ситуации здоровья, которые в этот момент есть у нас. 
Вообразите, что вся Чаша лепит огнеобразы в это тело Субъядерности, или это Синтезобраз делает, а на Зерцале у вас отдаются сквозь Ядро Творения на Зерцало и проявляются, можно сказать, разными мыслями, которые у вас постоянно вспыхивает, но вопрос не о чём эти мысли, а вопрос их Здравости рассматривает Отец, такой срез делает. 
И в итоге на Зерцале формируется такой срез здравости всей нашей жизни и всей ситуации, в которых мы сейчас находимся, когда вокруг нас вертится масса огнеобразов и масса ситуаций, насколько всё это в здравости нас? 
Я не знаю, как это можно увидеть, пробуйте. 
Прямо Взглядом Отца погружаетесь в Зерцало и, как погружаетесь в кино или в картинку, в каком состоянии Здравости находится сейчас ваше тело, прежде всего, это физичности касается. 
И вы в ситуации можете увидеть, как вихри огнеобразов, которые начинают что-то формировать, материализовать, здесь материализация включается. Что материализуется? Насколько это здравый результат? Спросите у Отца. Погрузитесь, распознайте мыслями своими, пробуйте это делать. Помните, сосредоточение, концентрация, погружения, вхождение в эту ситуацию. вы, своим сознанием сейчас распознавая, входите в эту ситуацию, и вы определяетесь в ней, она, какая? 
Плюс вы можете получать подтверждение физически, вы знаете свои физические ситуации здоровья. Это всё стыковаться должно. А бывает такое, что внешне физически вроде бы болеете, а внутри полная здравость. Замечательный вариант. Значит, вам легче это будет всё снести, преодолеть. 
А теперь условно выделяем Ядро этой ситуации, даже если она ситуация здоровья нормального. Да? Её можно углубить. 
Мы просим у Отца специально Аннигилирующий Огонь, из Хум направляем на Ядро ситуации, найдите центровку этой ситуации, этот аннигилирующий Огонь и разрушайте эту связку огнеобразов. И просите у Отца идеальное Ядро Здоровья огнеобраза, ядро – это огнеобраз, ситуации здоровья каждому из вас. 
И возжигайтесь этим Ядром этим телом Субъядерности, прям вводите это Ядро в тело Субъядерности, оно сейчас главное будет для вашей ситуации. Да. И на это Ядро в теле Субъядерности лепятся все огнеобразы, но уже в другом порядке, в более качественном порядке. Прям чётко сейчас эта работа проживается, если у вас тело Субъядерности есть или Синтезобраз работает на Чашу, вместо тела Субъядерности, тут от подготовки зависит. 
И у вас переключается ваша ситуация касательно качества вашей жизни или здравости вашей жизни на более высокий уровень, раскручивается другая ситуация. Вот в этом случае очень хорошо отсекается, просто разрушаются предыдущие тенденции заболевания, просто они снимаются. Причём, разные заболевания: лёгкие, поверхностные там, вирусные или сложные, соматика – всё можно разрулить таким образом. 
Перестройка тела Субъядерности на новый Огонь Здоровья, который это Ядро разворачивает, вызывает сдвижку, качество отстройки всей нашей материи, я бы сказала повышение качества нашей материализации, а это есть повышение здоровья. 
И теперь смотрим снова на Зерцало. Знаете, как отдавайте эту сложившуюся, вихрящуюся ситуацию в Зерцале, чтоб Зерцало аккумулировала её, оформила эту ситуацию и отправила на физику. 
И теперь смотрим, опять же Взглядом Отца погружаемся в Зерцало. Изменилась у вас ситуация здоровья? В чём она изменилась? Что сможете, то и отмечаете, пожалуйста. Молодцы. 
А теперь впитываем Чашу в себя, становимся телом Ипостаси пред Изначально Вышестоящим Отцом. 
Можете сейчас спросить у Отца. Можете лично пообщаться, что у вас получилось, что не получилось, именно конкретно по вашим диагнозам, если таковые имеются. 
Кстати, Отец дополнительно показывает, что можно непосредственно проецировать локализацию там больных органов или систем на это тело Субъядерности. Работая с телом Субъядерности в этом месте, где у вас что-то болит, в буквальном смысле даже так напрямую, можно как-то преображаться. 
Что даёт эта работа, давайте осмыслим. Эта практика даёт нам перестройку порядка сборки наших атомов, молекул, то есть всех огнеобразов, а это качество нашей материализации телесной. А качество этой материализации обеспечивает нам залог здоровья, таким образом, плюс разруливания ситуации, хорошо. 
Впитали в себя Чашу, преобразились огнеобразно. 
Синтезируемся с Изначального Вышестоящим Отцом, стяжаем Синтез Изначального Вышестоящего Отца. Просим Отца зафиксировать всё лучшее, что у нас получилось в этой практике. Просим невозврата в прежней патологические состояния, Условия на это просим. Заполняемся этим Огнём. 
Отсюда нам нужно держать эту планку качества жизни, как какую-то внутреннею отстройку материальную. Я по-другому это никак не могу сейчас прожить, назвать, но это так. 
И мы благодарим Изначального Вышестоящего Отца за опыт этой практики, за преображение нас. 
Возвращаемся в физическую реализацию, каждый в своём месте находится. 
Весь потенциал командной работы отдаём собою в ИВДИВО в целом, впечатывая возможность таких действий в ИВДИВО в целом. Возжигаемся ответным Огнём.
И отдаём этот опыт командной работы в ИВДИВО каждого. Возжигаемся ответным Огнём от ИВДИВО каждого и преображаясь этим. 
И мы благодарим также Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Мория и Свет за эту работу. 
Окончательно возвращаясь в физическую реализацию. Выходим из практики. Аминь.
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[bookmark: _Toc176624856][bookmark: _Toc162720973]Практика 8. Стяжание Инструментов Сфера здоровья, Логика Целителя. Диагностика с инструментом Зеркало здоровья. Что нас будет наполнять Огнём? Почему нужно перестраиваться из пятирассового целительства в новых метагалактических условиях? Взаимодействие с инструментом – Потоки субъядерности здоровья. Стяжание Чаши здоровья с её составляющими Огнём и Зерцалом. Наделение инструментом Шлем Интуиции здоровья или Интегратор-генератор здоровья мозга

Смотрите, мы сейчас там находимся у Мории Свет в зале Школы. Настраивайтесь, стяжайте Ядро Огня инструмента Сферы здоровья, это сфера, в которой идёт оздоровление, оказание помощи. И разворачиваем эту сферу вокруг себя. Пока мы никого не лечим, просто осваиваем этот инструмент. Она полностью вас охватывает. 
А можно в этой сфере оздоравливаться самому? Нужно. Эта Сфера будет набирать условия, огнеобразы, прежде всего, которые вам необходимы для выздоровления. Отработали, сфера спаковалась, стала одним из огнеобразов, на следующий раз этот инструмент разворачивает вам сферу по-другому. Любая ситуация, любой новый результат достигается в чёткой сфере в границах каких-то и в какой-то среде. Помните, Сфера имеет Ядро, границы‑оболочки и среду. Эти три составляющие сфера разворачивает собой, но ещё кто-то ей управляет, четвёртый компонент. Допустим, мы управляем этой Сферой или мы с Аватарами управляем этой Сферой. И Сфера набирает необходимую среду, огнеобразы, границы-оболочки тоже имеют огромное значение, Ядро вообще несёт весь потенциал работой этой Сферы.
И это всё срабатывает, и вы начинаете, ведя тему этой сферой, что-то в ней происходит, и вы начинаете, ну там что происходит – огнеобразы по-другому перестраиваются. Как мы в последней практике сейчас сделали – ваше тело субъядерности выстраивалось другим порядком огнеобразами. И здесь то же самое. Ваше тело лечимое, заболевшее тело начинает перестраиваться, напитываясь огнеобразой средой или субъядерной средой этой Сферой. Увидели тему? Вот примерно так. Если я не забуду, это всё допишу.
Далее, синтезровались, развернули. Синтезируемся с Морией Свет в магните с ними, мы стяжаем второе Ядро Огня Инструмента – Логика Целителя. Можете для себя добавить другое название по вашей медицинской специальности. Кто-то спортивный врач, допустим, Логика спортивного врача, тоже помощь оказываете. 
Из зала: Лариса, извиняюсь, я фармацевт. Можно тоже стяжать эту сферу фармацевта, нет? Потому-что это бывает приходят, спрашивают, что, как, почему? 
Понимаете, когда вы даёте советы, Вы ни как фармацевт срабатываете, а в целом как медицинский работник. Фармацевт направлен на работу с лекарственными препаратами, деятельность его в этом заключается, да. А подбор этих препаратов и назначение делает на самом деле врач. Поэтому мне сложно здесь вам ответить. Ну тогда просто Логика целителя, Логика медицинского работника, медицинского сотрудника. Немножечко так формализуйте, чтобы уйти только от фармацевтической деятельности, в ней вы с пациентом напрямую вряд ли глубоко будете работать и направленно. Логика медицинского работника, и тогда у вас появляется, знаете, такой общий кругозор, где вы реально можете посоветовать какие-то аналоги или ещё что-то, конечно, не заменяя врача, но помощь в чём-то оказать. Хорошо.
Разверните теперь внутри тела этот инструмент Логики, особенно сконцентрируйте этот Огонь на мозге. И попросите Свет поработать с вами в ночных подготовках с этим инструментом, чтобы вы научились, но прежде всего на себе рекомендую, чтобы вы научились преображать себя. 
Чем этот интересен и полезен инструмент, что мы можем, скажем так, быстро, грамотно менять себя, выстраивая ту логику своих действий в улучшении качества своей жизни, допустим, какие-то убирая недостатки, достигая какие-то новые характеристики себя. На всё это нужна Логика, как это сделать, как это выстроить, это даёт нам инструмент, такой функционал. 
И чтобы так поприменяться Логикой, попросите у Свет сейчас диагностику вам. У нас тут есть инструмент Зеркало здоровья. Сейчас Свет в полный рост ставит вам такое прямоугольное зеркало перед каждым, где это то, что показывает зеркало внутреннее, это не только то, что мы видим внешне. Мы себя физически в основном видим отражение в зеркале, а там такой срез даётся внутреннего мира, где есть патологии, Образ патологии в нас.
Зеркало сейчас показывает, грубо говоря, образ или диагноз показывает нам Образом нашим. Диагноз бывает “здоров”, кстати, не забываем об этом. Вот смотрим в это зеркало свой диагноз. 
А потом этот инструмент Логика вас должен обратить к норме, если вы видите какую-то патологию. Допустим, ракурсом даже физическим, в голове сосудики заминерализовались, где-то печень зашлаковалась, не важно что. Дальше, а какая норма должна быть. Чтобы этот диагноз увидеть и распознать как патологию, нужно сравнить себя с нормой. А какая норма должна быть у вас? Если печень зашлакована, значит не должна быть зашлакована. Если кишечник не справляется – должен справляться с его работой, задачами. Сердце не справляется – сердце должно справляться. Мозги плохо работают, что нужно делать – больше Огня напитывать мозгом, чтобы заработали, активировались через ядра все нейроны. А потом ещё между собою в среде Огня эти нейрончики оказались, то есть прям заполнять сильно Огнём головной мозг. Отсюда он становится активным, выстроенным, правильно действующим. Я вам норму описываю. 
А теперь между патологией и нормой, что нужно делать, начиная от паталогического состояния, чтобы привести, допустим, последний пример – мозг в норму. Вот у вас нет заполненности мозга Огнём, а нужно перейти к заполненности. Что нужно сделать? Ваши предложения.
Из зала: Заполнять.
Самый простой ответ – заполнять. Правильно. Второй вопрос: а как вы будете заполнять, чтобы это было эффективно? Какую практику? 
Из зала: Можно встать в Розу.
В Розу встать, да? Можно. Совершенно верно, это ж тело Огня. И этот мозг тела Огня будет очень мощно напитываться любым Огнём, который мы стяжаем, то есть Огонь нужно стяжать. Синтез можно стяжать. Тогда Синтез будет держать Огонь. Хорошо. Какие ещё методы?
Из зала: Ещё на мозг фиксируется ИВДИВО. Может заполняя ИВДИВО? 
Не на мозг. ИВДИВО не на мозг фиксируется. Если вы имеете ввиду ИВИВО каждого, то это центральное ядро Синтеза. Синтез всех ядер Синтеза и на него фиксируется ИВДИВО, а будет это в мозге или в Хум – это вопрос нашего развития. Здесь я вам уточняю просто. 
Говорите.
Из зала: У нас есть ядерный процессор в мозге (пауза) возжигаемся.
Вот, у нас есть Ядерный процессор, но чем он занимается? Ядерный процессор занимается, ну там 32 ядра Синтеза, вокруг них тоже синтезы, так что кто не в курсе, это недавние стяжания у нас на Отцовских курсах Синтеза. Вопрос в другом, что этот Ядерный процессор занимается разработкой Синтеза, а мы сейчас говорим о концентрации Огня. Поэтому это немножко не тот метод и подход, хотя на перспективу может быть и пригодится, но не сейчас, не на этом этапе. Давайте проще, но реальнее думать. Смотрите, на что мы способны.
Из зала: Синтезировать мозг с мозгом Кут Хуми, например.
Вот.
Из зала: Мозгом Фаинь.
Системой мозг слиться с системой мозг Кут Хуми и Фаинь. А дальше что, додумайте. Чтобы наполнять мозг Огнём, какая практика подходит?
Из зала: А нельзя ли Монаду развернуть так, чтобы она стояла на голову, на плечи, чтобы Сферы мысли можно развернуть на высоту головы и чтобы …
Можно, давайте так, в норме Монада и должна у нас и стоит в мозге. Когда она выбивается из него, то голова начинает сильно болеть. Поэтому мы сейчас давайте договорим одну тему, а потом переключимся на Монаду. Это хороший вопрос, спасибо, держите в памяти. Так вот, мы говорили…
Из зала: А можно просто войти в практику Магнит.
Что-что? 
Из зала: В практику Магнита просто войти.
Вот, спасибо, я и хотела от вас услышать, что, когда мы сливаемся что телом Огня, что мозгом с Аватарами, мы зачем сливаемся, чтобы наполниться и наконцентрировать мозг. Какая практика это делает – Магнит. Не забывайте об этом. Это базовая практика, которая позволяет нам наполниться Огнём. А чем мы наполняемся, здесь уже могут быть варианты. Хорошо, значит Магнит. 
Что ещё нас будет наполнять Огнём? Есть тоже близкая к этому практика – это практика Столпа. У неё немножко другой смысл. Когда мы столпируем наши части и Нить Синтеза вспыхивает по ходу всех частей, объединяя их, этот Огонь идёт в Дух и Огонь управляет Духом, выстраивая и выравнивая её. Тело Столпа больше из Духа состоит, хотя бывает и Столп огненный, но по привычке это больше всё-таки Дух накопленный. И тогда эта Нить Огня, Синтез вырабатывает Огонь и во все эти иерархические горизонты Столпа у нас идёт новый Огонь, и он заставляет Дух действовать и работать по-другому, через Волю. И тогда выравнивается состояние Духа. И Дух может перестроится на способность принимать Огонь в том числе. Но эта такая дополнительная практика Столпа. Но главное здесь всё-таки будет Магнит для наполнения Огнём.
Практика Розы, допустим, Розой Сердца слиться с Розой Сердца Аватаров. Или телом Огня слиться с телом Огня Аватаров и опять же в Магните. 
Объединяйте много практик между собою. Можно погружаться в компакты Огня – практика погружения, пятая по ИВДИВО-развитию. Можно, ну Словом вообще-то сложно будет достигать концентрации Огня. У Аватаров это есть, нам ещё нужно расти до этого, то есть набирать нужно эти практики. 
Или стяжать Ядра Синтеза и, активируя и разрабатывая этот Синтез, – тоже сложновато, но можно их достигать, – вырабатывать уже собственный Огонь. Это вообще круть конечно, но как вариант пожалуйста повышает концентрацию Синтеза в мозге. Увидели. 
Мы говорим, напоминаю, о том какие действия логические будут нам характерны, если мы выздоравливаем, допустим, мозгом. Когда мозг испытывает нехватку Огня, нам нужно эту ситуацию поменять, чтобы мозг был даже избыточен Огнём.
Вы говорили с Монадой, но Монада – это Часть. Части потребляют Огонь. Вообще практикование Огнём предполагает введение Огня в Материю, а значит потребление Огня. Чтобы это потребление не уменьшило концентрацию Огня, нам необходимо как раз этим Магнитом больше тренироваться и заниматься, или практикой Синтеза тогда. Вот таким образом.
Пожалуй, столпирование Частей, координация, гармонизация это улучшает принятие, проведение Огня. Пожалуй, всё.
А потом, когда этот Огонь накопили, необходимо этот Огнь направить на применение. Помните, в конце магнита мы всегда указываем мыслью, то есть направление, куда Огонь будет потрачен. В итоге вы должны сформировать Мыслеобраз, такой образ Мысли держать, куда идёт Огонь, который вы накопили и что он разрабатывает, что он преображает. И тогда Огонь действительно по нашей свободной воле мысли вот туда идёт. Мы управители Огня.
Из зала: А если направить Огонь по частям, которые мы в частные ИВДИВО-здания, как‑то их развернуть, потому что здоровье прямолинейно зависит от того состояния, как мы разработали частные ИВДИВО-здания. Может направлять Огнь туда? 
Конечно можно. Это тоже хорошая идея. Смотрите, ИВДИВО-здания, что нам дают. Это фактически материализующиеся сферы-оболочки ИВДИВО-каждого, которые накапливают, концентрируют и Огонь, и Синтез, и все условия нашей жизни и несколько ИВДИВО-зданий – это просто разные направления их работы. Мировые здания или частные здания в ИВДИВО-полисах Отца – это всё принцип один и тот же. И когда мы вырабатываем много Огня, ИВДИВО-здания это концентрируют, а потом это всё вместе мы можем применять. 
Плюс у нас там ещё Куб Синтеза тоже ж можно задействовать. Допустим, пойти путём не только накопления Огня, а развёртывания этого Огня в ИВДИВО-здание по Кубу Синтеза, где вы в ядро Куба Синтеза закладываете задачу, – опять же можно мыслью, но не ниже задачу, –допустим, повысить состояние здоровья Мозга. И весь Куб Синтеза собирает со всех ваших опытов, даже из каких-то древних опытов, если они остаются, опыт повышения качества работы Мозга и всё это складывается в общую ситуацию из нескольких кубиков в одно целое. И у вас получаются условия складывает Дом ваш, здание ваше, ИВДИВО-здание. Увидели принцип, то есть задействовать Куб Синтеза, задействовать инструменты другие по всему зданию тоже можно. Спасибо.
Из зала: Вопрос можно.
Да-да.
Из зала: Можно вопрос. Смотри, мы можем этот магнитный Огонь развернуть по Столпу. У нас же 140 частных ИВДИВО-зданий. Это будет наверно много или это надо натренироваться? 
Нужно разворачивать все здания, можно столпировать как одно целое, тогда, если работает каждый своим ракурсом вся эта работа объединяется, тоже правильные мысли. Да это всё можно пробовать и практиковать.
Из зала: Разворачивать лучше Столпом или Розой Сердца?
Понимаете, Роза Сердца – это аккумулятор Огня, а Столп – это иерархизатор материи, когда Огонь расходится по материи уже в более выстроенном варианте. От того, что вам нужно, то и применяйте, и то и то возможно.
Из зала: Включая частное здание на физике, да?
Ну, не знаю, насколько вы задействуете частные здания. ИВДИВО-здания просто проецируйте на физику, чтобы физическая среда у вас там постепенно преображалась. Но по-другому задействовать я пока не вижу. Всё-таки вещественная материя, она такая для нас сложная. Спасибо вам.
Из зала: Как вариант Абсолютом возжигаться.
Во, кстати, спасибо тоже. Абсолют – это штука очень полезная. Помните, это Огонь, который пишет в себе, несёт собой всю полноту характеристик какого-то вида материи как у Отца. И когда мы напитываемся Абсолютом, все эти характеристики переходят к нам, и материя организуются абсолютно, то есть как у Отца. Скажите, пожалуйста, разве это не излечение. Излечение. Уже даже просто заполнение Абсолютным Огнём будет нас очень сильно преображать.
Из зала: Индивидуальное Фа тоже можем развернуть?
Смотрите, вы сейчас на четвёртом семинаре ждёте от меня ответ. В чём проблема вашей ментальной работы сейчаc? Извините, что отвлекаю, но мы тогда заодно глубже включимся. Вы хотите принять готовый ответ, а мы сейчас должны на четвёртом семинаре учиться его сами складывать. Поэтому я вам предлагаю самому найти ответ, хотя я уже ответила частично, я-то отвечу, вопрос же, чтоб вы выросли. А вот смотрите. Что вы сейчас спросили, что у нас там было в теме? Последний вопрос, какой после Абсолюта был напомните, а то я выпала.
Из зала: Индивидуальное Фа можно ли развернуть опять же по…
Интересный вопрос, смотрите. Как вы должны рассуждать, чтобы сами нашли ответ. Вы должны определиться чётко, а что такое Фа. Вы его стяжали как кто? Как Полномочный – это Фа Полномочного. Но что такое Фа вообще любое? Это внешний Огонь и Синтез, я бы сказала лучше, внешний материальный синтез, потому что Фа истекает из Шуньяты, то есть из ядра материи. Сначала как Огонь шуньятный, потом организуется в Фа, а Фа – это специфика нашей цивилизации вообще нашей материи. И когда мы стяжаем Фа с вами на какое-то действие, жизнь, допустим, то мы фактически впитываем в себя стандарты и параметры синтеза материи, которую должны достичь, которую можем достичь. И Фа – это показатель разработанности материи для нас, на которую мы можем выйти. Поэтому Фа очень конкретно и индивидуально даётся. Увидели. И когда мы стяжаем это индивидуальное Фа, допустим, Фа нашего здоровья, – спасибо это тоже очень хорошо, очень в тему нашу, – то что мы свами стяжаем как Фа? Я почти ответила вам.
Из зала: Ответили.
Так что мы стяжаем, мы можем стяжать?
Из зала: Закладываем перспективу той материи где…
Здоровой материи, согласны, то есть когда мы стяжаем Фа нашего здоровья, – я не могу это назвать инструментом, но я это сюда впишу просто, это не инструмент, – то мы с вами стяжаем ту эталонную материю здраво отстроенную, которая есть в поле наших возможностей и может быть достигнута. И Фа держит предел этой материи, на который мы устремляемся, устремляемся, это очень высокий всегда предел, на грани наших возможностей. Но если мы этого достигаем, Фа вырастает автоматически. Понимаете, то есть мы по своим субъектным каким-то накоплениям синтеза из Шуньяты окружающей материи, из Шуньяты Метагалактики, например, которой мы живём, или из Шуньяты Октавы, которой мы живём, мы можем вызывать Фа того состояния материи, которое нам полезно и в нашем пределе возможностей. 
Увидели теперь на что мы выходим? Это мысль, она должна разрабатывать вот эти вопросы и в процессе разработки самого вопроса, отвечая на эти вопросы, вы сами себе уже закладываете больше 50% ответа и сами тогда отвечаете, и вы самостоятельно мыслите. Увидели?! Я предлагаю вам изменить подход – не только меня слушать, а самому отвечать на ваши же вопросы.
Из зала: Лариса, можно как предложение рассмотреть. Если мы сейчас четвёртая школа и у нас здесь виды мысли, можно к рассмотрению заложенной какой-то проблемы со здоровьем идти ракурсом вида мысли? Каким видом мысли это мы могли развернуть, что у нас это случилось, и потом пойти опять-таки видами мысли каким видом мысли мы можем из этого начать выходить и переходить на вещество вида материи? Наполняться может быть, складывая видом мысли, которым мы можем из этого выйти состояния, и работать ещё насыщенностью веществом вида материи. Не знаю как-то оно так складывается.
Я примерно уловила, куда тебя там мысль твоя ведёт, извини, что на «ты». Смотрите, есть тут инструмент – Мысль здоровья, это очень на него похоже. Давай рассуждать по сути. Вести тему видом мысли можно, я думаю это всё можно, но вопрос в том, что хватит ли нам данного вида мысли, чтобы разрешить проблему. Как правило, нужна система видов мысли, там много их, несколько между собой взаимоорганизованных, чтобы мы вели тему разными ракурсами, свободно, вариативно, чтобы видели разными ракурсами, позициями наблюдателя вообще-то эту проблему и выход из неё. А внутри одного вида мысли, мне кажется, это будет слишком такая большая узость и мы рискуем застрять в проблеме. Увидели? 
Поэтому здесь немножко о другом может быть нужно говорить, а может быть я не так поняла. Есть у нас инструмент, у него может быть три названия. Первое, там посмотрите чуть пониже – Мысль здоровья, а одновременно это инструмент Мысль исцеления и одновременно эта же мысль является творящей. То есть это у нас, помните, инструменты могут называться по названиям Частей, Частностей, между прочим в классике инструментов в наших зданиях. Это у нас есть инструмент Мысль. Применительно к теме здоровья эта мысль фактически может быть творящая нас. Когда мы возжигаемся Огнём этой мысли, а она начинает работать на выздоровление, то есть сам Огонь, сама мысль этим Огнём так отстраивается, и наше Мышление выстраивает, что позволяет нам сложить путь к выздоровлению. То есть в самой мысли будет путь к выздоровлению. Это минимум мысль идейная, но вообще-то она должна выходить на двенадцатый горизонт, Мысль творящая. Увидели тему, то есть как она работает. 
В этой мысли, тут я попыталась погрузиться в этот инструмент, читаю. Это инструмент со структурой здравости размышления, то есть любой процесс мышления этот инструмент выстраивает как правильный, здравый, помогает, то есть перестраивает ход логического размышления. В основе каждой мысли всегда логика обязательно должна быть. И более того настолько эта Логика может быть глубокая, нелинейная, что она вырастает в Творение. Только в Творение чего – здравости нашего мышления, самого процесса мышления и тогда эта Мысль…
Из зала: Можно, пока я не забыл.
Давай.
Из зала: А может быть такая триединость как бы. Сначала то, что мы говорили перед этим – исцеление, потом здоровье, а потом Творение, как продолжение здоровья.
Ты правильно увидел. Я сказала, что это названия одного и того же инструмента.
Из зала: Ну да, то есть как новшество – эти три этапа в одном инструменте.
Это даже не три этапа, это три взгляда на один и тот же цельный процесс. Вот так увидьте. Это всё одно и то же – исцеление, здоровье и сотворение здоровья, увидели. 
Исцеление – это достижение здоровья, только другими словами. То есть мысль относительно целения, целительства, мысль относительно результата – это Мысль здоровья, а мысль по глубине своей деятельности Огнём – это Мысль творящая. Это всё одно и то же, это один и тот же инструмент, один и тот же Огонь инструмента. 
Я пытаюсь вам как бы вникнуть здесь ещё раз, чтобы увидеть, а что делает этот Огонь. Он выстраивает правильно ход наших мыслей любых, а это важно для врача, для целителя в том числе в теме здоровья, но не только это, это можно применять в любой теме жизни. Здравая мысль нужна везде, то есть это такой инструмент, который выстраивает вообще всю структуру, всю контекстность нашей мысли, ход мыслей, логику наших мыслей на такой правильный, здравый вариант и отсюда то, что я там написала. 
А, тут ещё сложно, что Владыка дал, что мысль может быть ракурсом четырёх жизней. Мысль просто человеческая – рассуждение, то есть сам процесс рассуждения, выстраивания логики, хода мысли может быть ракурсом Человека, Компетентного, Полномочного, Извечного, но это на перспективу.
Лена, обращаюсь к вам, допустим, а если вы в этот инструмент вникните, вы получите ответ на свой вопрос? Как вы проживаете?
Из зала: Да. 
Есть, да?
Из зала: Почему, у меня просто – я долго спрашивала, озвучить или не озвучивать – у меня двадцатилетний, скажем так, большой опыт ещё пятирасовый, у меня есть пятирасовый статус целителя. Поэтому я хотела спросить, сначала хотела сейчас физически озвучить, но я попросила преобразить все эти накопления. Почему? Потому что в самом начале вы сказали о том, что надо абстрагироваться, уйти от того, что было пятирасовое. Там наработки были именно ментальные, поэтому здесь я вхожу в новое, перестраиваюсь.
Классно, Лена, молодцы, что увидели. Смотрите, а теперь обоснуйте для себя самой, и всем тоже это будет полезно подумать на эту тему. Почему нужно перестраиваться из пятирассового целительства? Обязательно нужно, не просто вам сказали, и вы пошли исполнять, а вы должны обосновать для себя, чтобы поверить, чтобы считать это необходимостью. Попробуйте сейчас ответить себе, даже если у вас были какие-то целительские опыты, и даже если не были, мы всё равно как-то собой занимались, почему нужно сейчас перестраиваться в новых шестирасовых или метагалактических условиях? 
Из зала: Потому что эпоха уже другая, и живём мы Синтезом, а не Энергией.
Мы живём Синтезом и Огнём, мы живём вообще другой материей, и мы должны уметь осваивать эту материю и помогать в пределах этой материи, понимаете, нет старой пятирасовой материи. Никакие законы троичные пятирасовой материи для человечества сейчас уже не срабатывают. Мы лет двадцать выходили, поэтапно выходили из старой пятирасовой материи. И только, если у нас в силу каких-то наших особенностей из-за свободы воли каждого из нас ещё сидят убеждения, взгляды, мировоззрение старое, Отец это не трогает из-за свободы воли, повторяю, но вы уже можете не иметь тех результатов, как раньше, успешных, потому что поменялись законы, стандарты окружающей нас материи. Увидели? Окружающая объектная среда точно поменялась, а вот человек в своей свободе может ещё сидеть и застревать, и не видеть необходимости меняться. «Ну работаю же» – ну работаешь примерно с теми же людьми, которые в пятирасовой материи сидят, но эффект будет гораздо ниже уже.
А вот когда наши начинают переключаться на новый инструмментарий, методы, подходы уже работы Огнём, а Огонь точно управляет энергией материи, то, извините, всё старьё разрушается в пух и прах, очень быстрый эффекты оздоровления мы получаем с человеком. 
Кстати, я немножко отвлекусь, минутку буквально, есть возможность организовать такой чат целителей, где мы будем учиться уже конкретике каких-то приёмов, методов исцеления с точки зрения метагалактического человека. Если есть у кого-то такая специализация, профессия целителя или вы сами интересуетесь этой темой, допустим, для себя самого, вот здесь вот мы можем как-то соорганизоваться и подключить врачей, прежде всего Владык Синтеза, которые у нас с этим работают, – у нас есть такая небольшая команда врачей, с Алиной, в том числе Кокиной, – где мы эти вопросы можем разрабатывать, разные вопросы целительства, выстраивая их как раз на это новое современной материей метагалактическое соответствие. Это ответов не требует сейчас от вас, просто подумайте, если что, в личку мне пишите, пожалуйста, мы тогда соорганизуемся. Спасибо.
Из зала: Это было бы вообще великолепно, здорово.
Ну, давайте, но это немножко не к нашей теме, хотя и к нашей, и не к нашей, так вот, но мы пойдём дальше инструментами заниматься.
Смотрите, ещё раз, стяжаем у Мории и Свет Ядро Огня инструмента Мысль целящая или Мысль исцеляющая. Разворачиваем этот Огонь в Мозге сначала. Плотно заполняем и фиксируем этот инструмент в центровке Мозга ядром, а сфера этого инструмента потом разливает Огонь по всему телу, из Мозга по всему телу. Здесь наша задача просто усвоить, и даже, если мы участвуем в разборе следующего инструмента, уже стяжённый предыдущий будет нам помогать инструменты более качественно срабатывать. Понаблюдайте за собой. Усвоили? Усвоили. 
Ещё есть очень интересный инструмент – Потоки субъядерности здоровья. Ну как бы сказать, этот инструмент нам нужно, вообще все инструменты мы фиксируем в наших зданиях в ИВДИВО, в частных ИВДИВО-зданиях, но здесь может быть инструмент, он как внешний. Можно сказать, как какой-то шарик, как лейка душа, я не могу сказать.
Я увидела, что этот инструмент мы фиксируем в душе-кабине у нас на первых этажах ИВДИВО-зданий или отдельной душевой кабинкой, или совмещая с основной, но это тогда режим работы этой кабинки должен меняться. И в буквальном смысле из этого шарика над головой начинает изливаться потоки Субъядерности здоровья. Наша задача этим просто напитываться. 
Попробуйте перейти сейчас в то частное ИВДИВО-здание в ИВДИВО-полисе Отца, не в мировое, это будет ограничением, а четвёртый вид здания, в той метагалактике, где у вас тела разрабатываются сейчас или на шаг ниже. Там у нас сейчас в18-й, где-то в 19-й метагалактика может стяжаться, да, пусть будет 16-я, 15-я или ту, где вы стяжали три тела. И стоим на вершине этой метагалактики в своём частном ИВДИВО-здании в ИВДИВО-полисе Отца на первом этаже. Стяжаем сюда из зала Мории Свет, а зал проецируется в ваше частное ИВДИВО-здание этой работой – это всё реально, так работает ИВДИВО. 
И таким образом, мы фиксируем и просим Морию и Свет создать и зафиксировать у каждого из нас инструмент, который называется Потоки субъядерности здоровья. Фиксируется вначале шариком, который будет концетрировать все эти потоки и эту субстанцию субъядерности здоровья, а потом это потоками как разными по качеству субъядерностями разных огнеобразов, потоки ядер, потоки молекул, потоки атомов, потоки спинов здоровья могут изливаться. Или, допустим, потоки Огня ядер, потоки Энергии ядер, потоки Света ядер – это ж тоже разновидности огнеобразов, или ядер Света, у вас, допустим, изливается в вас, ваша задача впитать их собою. И что в вас будет прежде всего впитывать эти потоки субъядерности? Субъядерное тело, которое стоит в центре Чаши вашей, которую мы вчера стяжали. И можно цельно стоять, но ракурсом тела субъядерности в этих потоках и насыщаться ими. 
Что даёт этот инструмент, сообразите? Ну, мы просим Свет включить там, порекомендовать какие-то специфики, потоки, они нам могут помогать управлять этим инструментом – я там даже писала в тексте.
Эти потоки будут насыщать нас субъядерностью, а из субъядерности огнеобразы материи сотворяются, оформляются, организуются. И наше тело начинает насыщаться субстратом нашего нового состояния материи, необходимым нам по качеству субстратов. 
Это очень серьёзная помощь для здоровья в том числе. Увидели? Это очень полезная тема.
Кстати, у нас могут быть инструменты потоков Энергии, Света и так далее, то есть всей этой 8-рицы, потоки Поля, тоже такой вариант есть. Там может быть не потоки, а просто поля, области полевые. Но в любом случае, это всё возможно. Нет, Владычица Свет говорит, что потоки есть для всей 8-рицы: потоки Содержания, потоки Форм, потоки Субъядерности. Но первые три очень сложны для освоения, мы пока в этом плохо разбираемся, а потоки Энергии, Света, Духа, Огня – это очень даже полезно. Потоки – это принцип четвёртого горизонта здесь, потому что потоки субъядерности в Чаше Сердца у нас находятся. Увидели.
Таким образом, что ещё нужно? Если мы входим в эти Потоки субъядерности, то мы должны пройти чистку, чтобы ненужные огнеобразы у нас вымылись. Поэтому у нас есть душ на первом этаже, где мы вот тем вышестоящим телом становимся в душ. Это не просто водичка на нас льётся, хотя там главная всё-таки водичка, но эта водичка аж какого уровня материи, такая что она вымывает из нас ненужную информацию, смывает её и выводит. И таким образом идёт очистка. Очистка может быть в пламени, но это уже другой вообще принцип работы, ну пусть пока будет просто будет душ с водичкой. 
Значит, вы почистились, в душе там телом вышестоящим очистились, а потом или переключаем душ на этот инструмент Потоки субъядерности здоровья, или просто переходим в специальный душ. Я бы вам советовала на первых порах просто отдельный душ поставить с этими Потоками субъядерности здоровья, именно субъядерности, чтобы вы насыщались заряжались этой субъядерностью как, можно сказать предматерией, ещё не оформленной материей, но из которой огнеобразы складываются. 
И таким образом, ведь это Потоки здоровья, эта субъядерность будет вызывать в вас более здравую организацию огнеобразов. Это главный эффект этого инструмента. Увидели? Вот примерно так. Как вам инструмент? 
Постойте под ним. Вот сейчас прям становитесь в эффект этого инструмента, душ-кабинка у вас на первом этаже, и прямо насыщайтесь Потоками субъядерности здоровья. Мыслью указывайте, где в каком участке тела можно сконцентрировать эти Потоки субъядерности. 
Попросите Свет, чтобы она отрегулировала качество этих Потоков, которые вам сейчас необходимы. Допустим, сейчас очень полезно Потоками ядер Огня насыщаться. Есть ядра Огня, Духа, Света, Энергии, так, чтобы 64 вида огнеобразов у нас было. Потоки ядер Огня здоровья, чтобы заложить нам базовое такое здоровье максимально глубоко, и постойте под этим, повпитывайте телом, вот этим субъядерным телом, телом субъядерности, точнее.
А теперь переключите душ на потоки молекул Энергии так, чтобы контраст почувствовали. На физике – это контраст горячая/холодная вода, а здесь разные потоки субъядерностей. Но это совсем другое дело. И на самом деле ядра Энергии, молекулы Энергии сложнее усваиваются без Огня их связующего, как более грубый поток воспринимается.
Заполните Мозг Потоками ядер Огня здоровья, вместо слова субъядерности конкретную расшифровку вставляйте: потоки ядер Огня здоровья. Можно в целом сказать – Потоки субъядерности Огня здоровья, 16 видов огнеобразов в этой субъядерности ракурсом Огня, от спинов Огня до ядер Огня здоровья. То есть не просто Огонь любой, а Огонь здоровья, ребята, вы это ещё помните. И прям Мозг напитайте, уплотните, чтоб мозги больше работали, у нас сейчас мозговая работа, а это всегда большое потребление Энергии, Света, Духа, Огня, и вот нам бы сейчас хорошо этим восстановиться. 
Это ещё инструмент восстановления здоровья, когда вы износились, израненные какие-то, искалеченные, где вы только не были вышестоящими телами, допустим, или уставшие очень, измождённые, опустошённые – вот в этот поток, в этот душик становитесь и восстанавливаетесь. Очень хорошо работает, очень, да ещё и оздаравливает. Правда хороший инструмент. 
Всё, выходим из своих душ-кабинок, одеваемся в форму Ипостаси, возвращаемся в зал к Мории и Свет. Инструмент взят, говорит Свет, достаточно. Встали? Встали.
Ладно, и ещё. Ещё один инструмент, с которым мы сегодня уже работали – Зерцало чаши здоровья. Смотрите, здесь ключевое слово Чаша здоровья. Нравится вам эта фраза? Прям Чаша здоровья, вот, вот, вот Чаша здоровья, круто звучит. По сути это Чаша, это один из её ракурсов, вариантов, когда она заполнена Огнём здоровья, а мы это с вами стяжали вчера. 
Поэтому сейчаснастраивайтесь на Морию и Свет и стяжайте Чашу здоровья каждому из вас. 
В одном смысле это наше четвёртое Сердце, заполненное Огнём здоровья, а в другом смысле, в бытовом буквально – это буквально большая полная Чаша здоровья. Есть такая фраза народная: «Полная Чаша. Желаю вашему дому быть полной Чашей». 
И вас сейчас Мория и Свет наделяет полной Чашей здоровья, напитывайтесь этим. Это инструмент, стяжаем его как ядром, Огнём и разворачиваем эту Чашу, в Чашу вписывая, в Синтез-Чашу, во все чаши вписываем. А потом Огонь этой Чаши сквозь ячейки разливаем по всему телу, синтезируясь с клеточками, но эта Чаша тоже должна иметь все составляющие её. То есть, есть Зерцало Чаши здоровья, поэтому инструмент здесь будет и Зерцало, даже два инструмента здесь будет, и сама Чаша здоровья, как инструмент. 
Вот видите, я уже исправляю с вами, дорабатываем, отлично. 
И здесь будет и Огонь здоровья, здесь будут ячейки в стеночках Чаши, количество там оболочек в Чаше будет соответствовать вашим частям. И в ячейках Чаши будут все ваши данные о том, как у вас организовано здоровье, о том, какими мыслями вы управляете своим здоровьем. Все ваши мысли о здоровье, о его развитии, о том, что это такое. Это та информационность, информация, которая записана в ячейки Чаши. Есть. 
Отдельный инструмент в инструменте – Зерцало чаши здоровья, мы сейчас к нему вернёмся. А сама Чаша ещё должна иметь, наверное, Тело здоровья. Ну, это пока невозможно, на мой взгляд, сложно. Пока это сложно взрастить, но какой-то синтезобраз здоровья можно стяжать на Зерцало чаши. Интересно. Синтезобраз. 
Стяжаем дальше Ядро здоровья Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас на Зерцало этой чаши, под стопы Синтезобраза здоровья. Тело пока здесь невозможно, не из чего выстроить, а Синтезобраз, он и будет заниматься тем, что будет собирать огнеобразы из субстанции здоровья, из Энергии, Света, Духа, Огня здоровья с записями здоровья. То есть огнеобразы могут быть любые, из любых наших структур, но с записями здоровья. 
Какая большая работа у нас с вами начинается, ребята. Вот это вот стяжание крутое. Мы сейчас пойдём к Отцу это всё стяжать ещё.
И возжигаемся Чашей здоровья, стяжая ядро, не ядро, а давайте пока стяжаем Грааль здоровья каждому из нас, самый будет удобоваримый вариант. Ядро Грааля здоровья на вершину Огня этой Чаши и стяжаем, но это пока предварительно, знаете, как складываем, примеряемся, сейчас пойдём к Отцу стяжать. Там ещё будут стяжены у нас Силы здоровья. Сердечную мысль не берусь гарантировать, а вот силы здоровья будем просить у Отца из ядра Грааля здоровья. Есть такое. Инструмент понятен, да? 
Что Чаша будет аккумулятором всего Огня здоровья у нас, огнеобразов здоровья, мыслей о здоровье и управлять этим будут Силы здоровья. С силами мы подробнее будем на следующем семинаре заниматься. Это тоже очень важная тема, а пока это стяжаем от Отца только в Граальный шарик сил здоровья. Есть. 
Смысл и предназначение этого инструмента Чаши здоровья, подумайте, пожалуйста. Честно говоря, даже предполагать не могла, что такой инструмент даст нам Аватар. Как вам?
Из зала: В помощь формирования и разворачивания здравых мыслей, то, что мы нарабатывали в течение двух дней, фактически Чаша будет нам помогать, погружаясь практикой Дхьяны, разрабатывать мысли здравыми. То есть мы будем уходить от этой формальности мыслей предыдущей эпохи.
Отлично! Ракурсом четвёртого горизонта, молодец, уловила! А если посмотреть, что Чаша – это Сердце и у нас формируется такой срез нашей сердечной работы здоровья, когда мы занимаемся накоплением, ростом нашей вот этой субстанции здоровья. То есть фактически наша потенциализация, ну это даже мелко звучит для здоровья. Это какая-то огненная, волевая субстанция, которая копится… 
Из зала: Лариса, взрастание Человечности, как субстанциональности Отцовскости в нас.
Вот я к этому и веду. Спасибо. Это и есть взрастание здравости человека. Где эта субстанция объединяет нас с Отцом. Совершенно верно. Выравнивает, подтягивает к Отцу, выстраивает, меняет и так далее. И чаша – это накопитель Огня здоровья. Вот самый простой смысл её. 
И мы с этого момента начинаем копить опыт оздоравливающий, опыт действия в росте здоровья. И этот опыт Огнём, как функционалом будет здесь записываться. Как минимум из этого будет выстраиваться Права оздоравливаться, когда у нас функционал оздоровления будет здесь выстраиваться, в этой чаше. Не только мысли, мысли – это будет внешним эффектом. Увидели?
И плюс второй эффект, ведь Чаша эта, она собирает субъядерность, а значит Огонь Чаши – Огонь здоровья здесь главный в чаше, будет выстраивать правильно всю нашу материю, все наши огнеобразы связывать. Поэтому это нужно будет ещё развернуть в теле во всём. 
Из зала: А если посмотреть на то, что чаша, она ещё имеет определённые ячейки – или как правильно? – или слои или ячейки.
Да, и слои, и ячейки.
Из зала: А если идти ракурсом наших количества частей, количества видов мыслей и это всё, если там уже фиксируется Огонь здоровья, то как раз там работать можно и ракурсом здоровья частей. 
Как сейчас Свет показывает, первоначально в Чаше будет минимум 64 слоя, в соответствии 64-ём этим основным Частям, отсюда здесь и Частностям, и Огни этих Частей. И Чаша перед нами отсюда ставит задачу. Сам факт стяжания её поставит перед нами задачу – научиться оздоравливаться ракурсом 64‑х Частей. Потом 64 вида Огня здоровья будет, уже потом. Сейчас это не различимо. Сейчас просто Огонь здоровья. Но ментальное здоровье, астральное, причинное, это будут совершенно разные Огни здоровья и совершенно разные их действия будем понимать.
И в ячейки будет записываться опыт. С одной стороны, это опыт как мысли, но у нас чаша может быть на горизонте – чего там у нас, Синтез… – 12-я, Синтезначал. Потом, допустим, Воссоединённости, Субъядерности могут записываться в ячейки чаши, Начала могут записываться в ячейки чаши и так далее, до Служения, понимаете. То есть не только мысли, а ещё более глубокие Частности 4‑го и 12‑го горизонтов в приоритете будут здесь записываться, как опыт того, как мы выравниваем, выстраиваем своё здоровье. 
Представляете, как это важно людям? Я думаю, вы потом поймёте. Я, честно говоря, в ошарашке. Спасибо вам за эту работу. Это очень важно. Ладно, с чашей здоровья. 
И как я говорила, инструмент в инструменте. Мы с вами стяжали уже на двух семинарах Зерцало здоровья. Как показала Свет, здесь может быть много вариантов зерцал. Зерцало Лотоса и Розы отличаются от зерцала Монады и Чаши. Так вот, здесь у нас Зерцало чаши здоровья, как отдельный инструмент, интегрированный в Чашу и вместе работающий, но может ещё, условно, выделяться, выявляться и быть как самостоятельный инструмент. То есть, как мы сегодня смотрели в Зерцало в чаше, в ситуации здоровья, собственно, мы этим инструментом уже как бы пытались сложиться. 
Почему я говорю об инструментах. Ещё раз, кому-то для ясности. Так сканируется, нужно пояснить, что инструменты – это тот функционал, которые нам даётся Отцом из ИВДИВО. Это как Дом материализует нас, как Дом синтезирует материю. Это функционал синтезирования материи в ИВДИВО, это то, что несут собой инструменты. И мы не нарабатываем этот функционал снизу веками, а мы его стяжаем инструментарием у Отца. И тогда мы включаем, интегрируем этот Огонь инструментов в свой функционал и начинаем, хотя бы там потренироваться нужно несколько раз, чтобы Огонь заработал, он стал нашим собственным. И всё, этот функционал у нас уже естественный присутствует. Понимаете, как важны инструменты. Поэтому мы их так и разрабатываем. Потому что для здоровья это самое то. 
Поэтому ещё один инструмент Зерцало чаши здоровья. Аватары нас настраивают подобными своими инструментами, но окончательно стяжаем у Отца. 
Что у нас ещё? Лепестки здоровья. Я не знаю, на этот семинар оставить или на следующий, может быть, на седьмой, восьмой? Скажем так, каждый лепесток в Лотосе, в Розе, Лепесток Огня, лепесток Духа – это аппарат. Это аппарат, который очень конкретно что-то синтезирует. И вот таких вот лепестков здоровья, а лепесток здоровья каждый несёт с собою некую структуру действия, единицу действия оздоровления. И, поэтому по сути, нам нужно много лепестков Огня здоровья и лепестков Духа здоровья, чтобы и там, и там у нас и в Лотосе, и Розе сложились эти аппаратные действия оздоровления, где, наполняясь или усваивая любой Дух любыми частями мы могли бы делать это более здравым вариантом. Я вам предлагаю эти инструменты оставить на следующие семинары. Здесь будет сложновато для четвёртого. Всё, я это пока уберу. 
Тогда, следующий шаг у нас ещё очень интересный инструмент Шлем интуиции здоровья. Он же, второе его название – Интегратор-генератор здоровья мозга. Шлем на голову одевается, поэтому мозга касается. Что это такое? Это шлем, настраиваясь на работу нашего мозга, имеет особенность выявлять наши потенциалы. Мы способны на что-то, но эту способность не применяем. А шлем вычисляет, выявляет этот потенциал, активирует в нас какую-то способность как-то действовать, причём мозгом. Не пытайтесь это разобрать с физики, это бесполезно. Мне Аватаресса показала – взять хотя бы простой вариант. И тогда он активирует необходимые наши потенциалы для какой-то цели работы, и тогда мозг задействует эти потенциалы и у нас получается более качественная деятельность мозга. Понятно этот принцип, как работает? 
Вам сейчас Свет каждому дает Шлем, в буквальном смысле, похожее на какую-то сферу. Хотите в грубом виде – шлем танкиста, как угодно, да? Но он, конечно, более изящный, вот такой вот, как сфера полупрозрачная, одновременно там чем-то насыщена, сияющая, мигающая, какие-то вспышечки в теле этого Шлема. Плотно облекает голову, не затрагивая лицевую часть, лицо не трогая. А по шею сзади, с боков, ушки закрывает. И только лицо, ниже бровей остаётся открытым. Одеваем этот шлем, принимаем. Здесь мы уже не стяжать будем у Отца, а прям получаем внешний инструмент такой. Интегратор-генератор здоровья мозга или шлем интуиции здоровья. Почему интуиции, потому что это выявление неявного – это функционал части Интуиция. Выявление скрытого, неактивного какого-то потенциала – это работа части Интуиция. Поэтому я там и писала.
Одевайте его. Попросите Свет включить и настраивайтесь сейчас Мозгом на распознание этого Шлема, работы его, на распознание по названию этого Инструмента. Ещё раз я проговариваю. Смотрите, Интегратор объединяет какие-то наши неявные потенциалы, но имеющиеся. Дальше, Генератор генерирует даже то, чего нет. Интегратор-генератор здоровья мозга. И то, что я говорила, здесь и складывается. Складывает потенциалы даже так, что у нас появляется что-то новенькое, генерируется что-то новенькое в материи мозга, в функционале мозга. И создаёт в мозге заряд-потенциал на более высокую, организованную, эффективную, перспективную деятельность. Прямо написано глубоко, удивляюсь даже. Он ещё заодно здесь выравнивает потенциалы всех частей, которые фиксируются на мозг, Огонь всех частей в фиксации на мозг между собою. 
У нас сейчас мозг уставший и этот Шлем просто нам сейчас в помощь. Инструмент в Потоке субъядерности здоровья и Шлем Интуиции здоровья.
Из зала: Очень интересно, какие-то импульсы, я не могу сказать, что это нервные, по нервам, но импульсы прямо разливаются, не разливаются, а они даже как-то пульсируют по всему телу вплоть до стоп. 
Вот, классно. Смотрите, это то, что говорила. Чем результируется эффект этого инструмента, какие мы получаем результаты. Во-первых, лично у меня – абсолютное спокойствие. Если я имела какие-то тревожные состояния, знаете, как это – кстати, воспалённый ментал, воспаление ментала – на счет того, как я сработаю качественно, как вам подать, знаете, как перестаралась называется, в тревожность вошла. Вот это сейчас всё уходит. Очень удивительный эффект, да.
А потом идёт координация, знаете, такое не просто спокойное, а вот ясное, чёткое, ровное действие. Причём оно более глубокое и качественное, чем состояние хаоса и тревоги, то есть, грубо говоря, он вообще весь хаос снимает в голове. Очень полезный инструмент.
Из зала: Я ещё прожила связь головного мозга и спинного мозга, прямо канал спинного мозга сверху донизу и сопряжение с головным.
Классно! Смотрите. Ведь головной мозг управляет и спинным потом, и всё. Если он правильно настроен, у вас естественно выравнивается эта цельность – головной и спинной мозг. 
На что похож головной и спинной мозг вместе? На головастика. И когда-то давно Кут Хуми говорил, ещё до начала всех Синтезов, что с работы спинного и головного мозга в синтезе начнётся рост Метагалактического Человека. Представляете, сейчас мы доходим до осознания более глубокого, что имел в виду тогда Кут Хуми. Потому что Мозг в общем управляет, это вообще лаборатория и одновременного пульт управления всем телом, всей материей. Самая высокая система физического тела в нас – мозг.
И когда она правильно и мощно вот так работает, то естественно включает спинной мозг. Значит, без этой координации где-то был разрыв импульса между головным и спинным мозгом –сейчас всё снялось, выровнялось – и более того вся нервная система вошла в управление и начинает импульсы передавать по всему телу. Нервная система – это другая система, но она вошла в координацию с мозгом. Увидели. Очень хороший инструмент, тренируемся на него.
Ну и интегратор видов материи, мы это уберём, инструмент на другую тему. Она близка к четвёртому горизонту, но не очень. Мы сейчас будем просто усложнять своё задание на месяц этим самым.
И Дхьяна, как практика, это не инструмент, а как разработка будет у нас, домашнее задание. Я думаю, что достаточно инструментов, нам бы с ними разобраться.
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Итак, мы возжигаемся всем Огнём и Синтезом четвёртой Школы Здоровья.
Возжигаемся Ипостасными Телами, Ипостасями Школы, возжигаемся формой, инструментарием Ипостаси Школы.
Синтезируясь и восстанавливая Магнит с Кут Хуми Фаинь, Морией Свет, и концентрируя, и синтезируя в целое весь опыт, Огонь и Синтез работы нашей, мы устремляемся в зал Изначально Вышестоящего Отца в 2049-й архетип ИВДИВО.
Разворачиваемся командой в зале Изначально Вышестоящего Отца, приветствуем Его. Встраиваемся в этот зал. Вспоминаем, какими этапами мы выходим к Отцу: внутренняя возожённость, внешняя встройка в Синтез с Отцом, наполненность Отцовским Огнём и Синтезом. Сфера нашей деятельности вспыхивает, объединяя нас с Отцом.
И, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца и просим у Изначально Вышестоящего Отца сотворить нам и наделить нас инструментами Ипостаси Школы ракурсом четвёртого семинара Школы.
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем Ядро Огня и Инструмент Логика Целителя. И Отец фиксирует этот Инструмент Ядром Огня в центре мозга, в Оджас ставит, а Огонь заполняет мозг, а потом всё тело. Прям возжигаете, всё тело охватывает. Есть.
Далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца второй Инструмент – Сфера Здоровья. Этот инструмент собирает все условия, все огнеобразы для того, чтобы у вас выстраивалось здоровье. 
Стяжаем Ядро Огня этого Инструмента, опять в центровке мозга фиксируется это Ядро Огня. И из Ядра разворачивается сфера, окутывая всё наше тело, то есть получается она выше, если мозгом центровку держим, то получается, мы стоим в нижней полусфере, а сфера далеко, высоко над нами ещё есть. Но диаметр её где-то 3,5 метра, радиусом она под ноги уходит, мы стопами не касаемся нижнего полюса этой сферы, где-то на пол метра под ноги уходит. И вот такая сфера вокруг нас разворачивается. Отец насыщает как Ядро, так и перезаписывает сферы-оболочки там, они особую специфику строения имеют, среду нам создаёт сейчас, прям из Ядра Синтеза насыщает нас Здоровьем и это все условия, все Частности Здоровья, сама субстанция Здоровья концентрируется этой сферой. Инструмент всех Инструментов!
И в любом вопросе работы со здоровьем разворачивайте этот Инструмент. Это на всё будущее.
Получаем его. Молодцы. Возжигаемся.
Далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца третий Инструмент – Чашу Здоровья. Стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца Ядро Огня этого Инструмента. И разворачиваем этот Инструмент уже объёмно Чашей, которая входит в синтез-Чашу каждого из нас, прям проникает, пропитывает.
И мы стяжаем этой Чашей Здоровья 512 сфер оболочек этой Чаши, не 64, а 512 Отец даёт, на перспективу. 
Стяжаем Зерцало Чаши Здоровья. Есть и как Инструмент отдельный, и как составляющее Чаши.
Стяжаем наполнение этой Чаши Огнём Здоровья Изначально Вышестоящего Отца, прямо напрямую. 
Стяжаем на вершину Огня Чаши Здоровья Грааль Здоровья каждому из нас. И стяжаем развёртывание этого Грааля 512-ю Силами Здоровья. Силы, они каждые в себе несут минимум одну Сердечную мысль. И хотя бы несколько – все сразу силы бесполезно разворачивать, не развернуться и мы не выдержим этого – хотя бы одну, две, три, четыре Силы Здоровья, попросите Отца развернуть из Грааля каждому из вас, четыре по нашему семинару.
И эти Силы начинают запахтывать Огонь Здоровья. Плюс мы просим Изначально Вышестоящего Отца наполнить эту Чашу Субъядерностью Здоровья.
У нас есть Огонь Здоровья, Дух Здоровья, есть Свет и Энергия Здоровья, есть Субъядерность Здоровья. 
И мы прямо сквозь Грааль, именно, насыщаемся Субъядерностью Здоровья от Отца. И эти огнеобразы Субъядерности, сама субстанция Субъядерности Силами Здоровья в Огне Здоровья Чаши начинают запахтываться.
И этим мы, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем на Зерцало этой Чаши Синтезобраз Здоровья каждому из нас. Синтез Образов Здоровья, как одно целое, прототип тела, Тела Субстанции Здоровья. И этот Синтезобраз и будет на себя стягивать и собирать огнеобразы правильные, где в оболочках огнеобразов будут записаны какие-то правила, законы, понятия Здоровья, всё, что сюда относится к этой теме и будет выстраивать эти огнеобразы в нас, определяя тем самым порядок, а как огнеобразы вплоть до физики должны в здравом варианте у нас сложиться.
 И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем 512 Печатей Здоровья в Зерцало Чаши, в Зерцало Чаши Здоровья, а эти Печати начинают регламентировать работу Зерцала, Зерцало выстраивает наши все ситуации на то, чтобы они были более здравыми, правда, если из чего это будет сложить?! Есть так, молодцы. 
И далее, проникаясь Изначально Вышестоящим Отцом, стяжаем Синтез Изначально Вышестоящего Отца, просим нас преобразить Чашей Здоровья.
Запомните это стяжание, очень перспективное стяжание, это не просто инструмент. 
И преображаемся Чашей Здоровья каждый.
Зерцало Чаши Здоровья здесь, как Инструмент складывается, мы его отдельно не будем стяжать, мы его стяжали.
И далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем два внешних Инструмента, утверждаем их фиксацию в нас Огнём, возжигаемся, прямо в нас проявляется уже стяжённый у Свет Шлем Интуиции Здоровья и Потоки Субъядерности Здоровья. Шарик такой, он над головой фиксируется обычно. И утверждаем Огнём стяжание этих Инструментов. 
И далее, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом Ипостасями Школы Изначально Вышестоящего Здоровья, мы возжигаемся всей полнотой и цельностью Огня, Духа, опыта работы этой Школы.
И стяжаем у Изначально Вышестоящего Отца каждому из нас Фа Здоровья индивидуального. Впитываем в этот Синтез, стяжаем Ядром, как минимум фиксацию Фа Здоровья. И, возжигаясь, разворачиваем этот Огонь по всему телу. Это не инструмент, повторяю, это Фа.
И, стяжая Синтез Изначально Вышестоящего Отца, преображаемся всем стяжённым. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы стяжаем всю полноту, концентрацию, цельность Огня, Синтеза, опыта работы Школы Здоровья четвёртым семинаром каждому из нас. 
Стяжаем каждому из нас вышестоящими телами Ядро Огня, четвёртое Ядро Огня Здоровья или в какой Школе вы участвуете, сколько прошли, Ядро Огня четвёртой Школы Изначально Вышестоящего Здоровья. Возжигаемся этим Ядром Огня, разворачивая однородный Огонь по всем Ядрам Синтеза, по всем видам Огня у нас, в Розу впитывая этот Огонь одновременно.
И стяжаем в целом Образ Ментального Здоровья каждому из нас. Возжигаемся этим Образом, усваивая этим Образом всё данное этим семинаром Изначально Вышестоящим Отцом и Изначально Вышестоящими Аватарами Синтеза. 
И, синтезируясь с Изначально Вышестоящим Отцом, мы благодарим Изначально Вышестоящего Отца за возможность этого семинара, за допуск на него, за организацию его.
Мы благодарим Изначально Вышестоящих Аватаров Синтеза Кут Хуми и Фаинь, Морию и Свет и всех, кто с нами работал, а это 12 пар Аватаров нелинейно выходили на нас, я просила их об этом, хотя непосредственно мы не успели с ними поработать, но это всё в ваших силах. 
И, переключаясь в физическую реализацию, мы начинаем эманировать, внимание, с физики и одновременно из вышестоящих тел, пред Отцом стоящих, или ракурсом Метагалактики какой-то, где вы работали, всё достигнутое этим семинаром в ИВДИВО в целом, эманируем всё достигнутое этим семинаром в ИВДИВО служения каждого из нас, и весь командный потенциал работы эманируем в ИВДИВО каждого.
И, возжигаясь тремя видами ответных Огней от ИВДИВО, трёх сфер оболочек ИВДИВО, преображаемся этим, усваивая. 
И на этом мы завершаем нашу практику. И завершаем наш семинар. Аминь.
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